Den pro maminky

V Matetském centru Hvézdicka probéhlo ve ctvrtek 10. kvétna oblibené relaxac¢ni dopoledne
ke dni maminek. A nejen, Ze bylo desatého, ale dokonce probehlo poprvé pied deseti lety.

Je to krasn¢ kulaté Cislo k této akci, na kterou dorazilo plno novych maminek s détickami, ale
1 maminky co maji déti jiz ve Skolce anebo odrostlejsi.

A co mohly tentokrat vyuzit z toho, co pro n¢ bylo ptipraveno?

Od masérky Jitky Rihové novinku a to indickou masaz hlavy, thajskou masaz rukou nebo
nohou. Od kadetnice Zdenky Hynové tpravu Géesu pomoci zehlicky nebo kulmy na vlasy. A
od kosmeticky Mileny Bartové z kosmetického salonu Prestige upraveni obo¢i a denni li¢eni.
Vsechny samoziejmé poskytovaly i poradenstvi a ddvaly rady, jak se starat o plet, jak spravné
na upravu oboci, jakd masaz na co pomiize, jaky zvolit uces nebo barvu vlasi.

Milym ptekvapenim pro nds bylo, ze pfiSla maminka, kterd navstévovala Hvézdicku pred 15
lety, kdy jsme zacinali a ona byla také u toho. A protoZze ma nyni malého chlapecka, tak k
nam pfisla s druhym mrilouskem. Bylo moc p&kné si s ni spolecné zavzpominat.

Dopoledne se moc hezky vydafilo, déti si pohraly, maminky odpoc€inuly a vSichni jsme
odchazeli spokojeni a svym zpiisobem zrelaxovani.
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