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Atletické závody 

 

Závody v lehké atletice pro malé závodníky pořádá Dům dětí a mládeže Benešov a Mateřské 

centrum Hvězdička.  

Hlavní organizátorkou závodů je lektorka dětské atletiky Jana Kahounová.  

A co nám o závodech řekla: „ Dne 18. února se konaly tradiční halové atletické závody. Letos 

byly poznamenány chřipkovým obdobím, protože se sešlo "jen" něco okolo 40 dětí.  

Soutěžilo se v pěti disciplínách, které prověřovaly všechny základní obratnostní dovednosti - 

hod na cíl, hod oštěpem, přeskoky, běh přes překážky a sprint. Děti se velmi snažily o co 

nejlepší výkony, ale vyhrát může jen jeden. Nakonec všichni dostali medaile za třetí místo, 

ale i tak se objevily slzičky.“ A na závěr dodala: „Těšíme se opět na jaro na závody pod širým 

nebem.“ 

 

 


