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Beseda na téma vyvoj déti

Diskusnim vecerem v Matetském centru Hvézdicka na téma vychova ditéte od 3 do 6 let nas
provazela PhDr. Radka Pikorové z Pedagogicko psychologické poradny v Benesove.

O vychove déti je a bude toho napsano mnohé. Dohledat si ty zarucené vychovné navody lze
Z riznych zdrojh. Naptiklad na besed¢ s psycholoZzkou Radkou Pikorovou jsme se pustili
rovnou do diskuze na ndmi polozené dotazy. Pani psycholozka nas ujistila, Ze to co délame je
spravné, ¢i nastinila cestu, jak by to mohlo jit Iépe.

Uvodem se rodige svéfili, jaky problém by radi fesili, a timto smérem se ubiral diskusni veder.
Probraly se otazky vztekani, lhani, fantazie, pfiprava na ptichod sourozence, jak dlouho trva
doba vzdoru, vydrzi tuhle dobu rodic? Kdyz néco zakazujeme, méli bychom byt k

ditéti strucni, hesloviti, dlrazni, v tomto pfipad¢ sdhodlouhé vysvétlovani se miji ucinkem.
Jak ptistupovat k usindni a vstdvani. A mnoh¢ dal$i zajimavé otazky.

Cely vecer vladla pohodova atmosféra a vSichni dostali odpovéd’, na to co je zajimalo.

Dit¢ je pii hie a chovani, at’ si to pfejeme nebo ne nasim zrcadlem. V jeho chovani se odrazi
nase nalady a pocity, které citlivé vnima. Cim vice ho budeme obklopovat laskou néhou, tim
vice radosti, $tésti a vyrovnanosti se rozhosti v naSem srdci. Laska je bumerang.
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