
 

Podblanické ekocentrum ČSOP Vlašim Vás srdečně zve na 

VZDĚLÁVACÍ KURZY A AKCE 
POŘÁDANÉ ZDARMA V RÁMCI PROJEKTU ČTYŘI BLANIČTÍ RYTÍŘI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kurz domácí výroby bylinných mastí - sobota 19.ledna  2013 

Jednodenní kurz zaměřený na domácí výrobu mastí, krémů, tinktur či také zubní pasty z přírodních 

surovin. Lektorka Gabriela Zemčíková 

 

Cestovatelský festival aneb Zisky a ztráty cestování - čtvrtek - sobota 28.2 - 2.3.2013 
Třídenní festival, na kterém budou účastníkům představeny tzv. "měkké" i "tvrdé" formy cestování, 

aktuální problémy turismem zasažených regionů. Prezentované cestovatelské akce budou 

podrobeny veřejné diskuzi a reflexi vedené kvalifikovaným odborníkem v oblasti ukazatelů 

udržitelného rozvoje.  

 

Přírodní stavitelství aneb Žijme zdravě, levně, přirozeně – so. - ne. 2.-3. března  2013 
Lektor Tomáš Kramár nás ve dvoudenním semináři seznámí s úvodem do přírodního stavitelství  

s nejčastějšími stavebními materiály a postupy. 

 

ZÁKLADY PERMAKULTURY aneb Vezměme to pěkně od podlahy - so - ne 23. - 24. března 

Dvoudenní praktický vzdělávací kurz k pochopení principů permakultury a jejich využití v zakládání 

zahrad a trvale udržitelné budoucnosti. Lektorka Kateřina Horáčková 

 

Kurz domácí výroby sýrů 1 a 2 - sobota 6. dubna a neděle 7. dubna 2013 

Lektor Petr Rys nás ve dvou praktických jednodenních seminářích seznámí s domácí výrobou 

mléčných výrobků a sýrů. Semináře je možné absolvovat pouze společně. 

 

Kurz domácí výroby bylinných mastí 2 -  sobota 13. dubna  2013 

Jednodenní kurz lektorky Gabriely Zemčíkové zaměřený na netradiční a méně obvyklé výrobní 

postupy domácích mastí. Kurz volně navazuje na Domácí výrobu bylinných mastí 1, ale lze ho 

absolvovat i samostatně. 

 

 



 

Exkurze po místních zemědělských farmách - sobota 27.dubna 2013 
Zájemci o farmářrské produkty se budou moci podívat na několik místních farem produkujících 

potraviny, seznámit se s jejich majiteli a s podmínkami  a prostředím, ve kterých produkty vznikají.  

 

PERMAKULTURA V PRAXI – volné pokračování pro pokročilé  - so a ne 25. – 26. května  
Volné a od základu praktické pokračování semináře Základy permakultury Kateřiny Horáčkové. 

Seminář je možné absolvovat i bez účasti na předchozím kurzu, která je však výhodou. 

 

Kurz stavby hliněné pece na chleba a pizzu - sobota a neděle 29. – 30. června 2013 
Dvoudenní kurz bude zaměřen téměř výhradně na praxi. S lektorem Tomášem Kramárem budeme 

krok po kroku společně stavět venkovní hliněnou pec. 

 
 

Kurz kosení kosou - pátek a sobota 5.- 6. července 2013  
Praktický dvoudenní seminář, ve kterém nás český přeborník v kosení František Šmolík seznámí se 

základy kosení a údržby kosy. Naučíme se kosu správně naklepat, nasadit a brousit a vyzkoušíme si 

kosení různých typů lučních porostů. 

 

Terénní kurz pro rodiče s dětmi–  pondělí - sobota   22. - 27.  červenec 2013 
Šestidenní kurz pro rodiče s dětmi s podtitulem Nebojte se s dětmi do přírody nabízí rodinám 

alternativní a šetrné trávení společných prázdnin. Kurz bude koncipovaný jako soubor terénních 

exkurzí a aktivit zajímavých i pro nejmenší členy rodiny. Nejnižší možný věk dětí je 5 let.  

 

Úsporné stavění z přírodních materiálů - sobota - neděle 14.-15. září 2013 
V sobotní teoretické části nás lektor Daniel  Grmela seznámí s teorií stavění ze slámy a základními 

vlastnostmi nízkorozpočtových pasivních domů. V neděli si v praktické části vyzkoušíme stavbu 

slaměno-hliněné příčky.  

 

PERMAKULTURA A BUDOUCNOST– sobota aneděle 12.- 13.října 2013 
Ve dvoudenním kurzu s podtitulem OSIVO jako důležitý zdroj kulturního dědictví se s lektorkou 

Kateřinou Horáčkovou budeme věnovat pěstování a uchovávní vlastního osiva coby základního 

prvku trvale udržitelného pěstování. Dozvíme se také něco o významu  krajových odrůd pro 

krajinu i pro člověka a probereme si péči o ovocné stromy, druhy a odrůdy známé a zejména 

neznámé. 

 

Cena kurzů: Všechny kurzy i akce v rámci nabídky jsou zdarma díky podpoře Evropského 

sociálního fondu a státního rozpočtu ČR. Účastníci si platí pouze poplatek za společné občerstvení, 

pokud o něj mají zájem. U vícedenních kurzů není v ceně kurzu zahrnuto ubytování. 

 

Přihlášky: Na kurzy je nutné se předem přihlásit, neboť jejich kapacita je omezená. Hlásit se 

můžete u Lenky Suchanové  na telefonu 317845169 nebo na adrese lenka.suchanova@csop.cz  
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