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Reka Sdzava je opét &istd, Za stoletou historii Informacéni centra vyjizdéji
dobrovolnici, dékujeme! Posdzavske stezky na zkusenou




Cistd reka Sdzava

Reka Sdzava je opét &istd, dobrovolnici, dékujeme!

Dobrovolnici letos
opét pomohli ukli-

s '74 dit brehy stokilo-
N [ . ,

) > metrového useku

= feky Sazavy mezi

== Chabeficemi, Ka-

covem a Pikovicemi. V rdmci projektu Cista
feka Sazava se uklizely také pritoky Sazavy -
potoky Jilovsky, Chotourisky, Cakovicky, Do-
jetticky, Jevansky, Zvanovicky, Benesovsky,
Konopistsky - nebo okoli rybnikd Svejcar,
Jan a Pilny. S uklidem letos poméahalo do-
hromady 1964 dobrovolnika, kteti sesbirali
témeér 19,7 tuny odpadkt. Pro srovnani: loni
bylo dobrovolnikit 1768 a odpadu 17 tun.
Narust neporadku ma na svédomi hlavné
velka voda, kterd se regionem prohnala na
konci loniského roku. Nejvic prace pridélala
dobrovolniktim na dolnim toku pred souto-
kem s Vltavou.

Zpravodaj Posdzavi 2/2024

,UKklizeli jsme na konci Sazavy a dusledky
povodni tu byly vidét. Velkd voda sem dones-
la rozbité lodé, nabytek od chat a chalup...
Ale zvladli jsme to. Bonusem bylo krasné
pocasi, které jsme hodné let nezazili,” shr-
nul Martin Moravec, ktery patii ke skalnim
dobrovolniktim v tseku mezi Tyncem nad
Sazavou a Pikovicemi.

,Kvuli loniské velké vodé jsme se letos potyka-
li se spoustou malych odpadkt - igelitovych
pytlik®, papird, riznych oballi od potravin
i hygienickych potreb, které ulpély na vétvich
ket u vody. Museli jsme je pracné sundavat,
mnohé byly vysoko nad nas$imi hlavami,
takze dostat je do lodi ndm trvalo déle. Ale
komplikovanéjsi to mélii ti, co uklizeli brehy.
Cekalo na né hodné piekazek v podobé polé-
manych nebo popadanych stromu, kterymi
se museli prodirat. Navic kvali brzkému na-
stupu jara je uz vegetace vzrostla, takze tfeba
koptivy misty sahaly az ke kolentim,” popsala
starostka Kacova Sona Krenova, ktera pravi-
delné pomdaha uklizet v tseku mezi Kacovem
a Ceskym Sternberkem.

Prabéh uklidu si pochvalovala i Bohunka
Zemanova, reditelka Posazavi o.p.s., ktera
projekt realizuje. ,PotéSitelné je, Ze se do
uklidu zapojuji uz i déti dobrovolnikt, takze
poradatelskou stafetu od nas bude mit kdo
prevzit. Navic piibyvaji také partnefi ze stra-
ny firem, které projekt vnimaji jako priklad
dobré praxe,” dodala.

Projekt Cist4d teka Sazava ma za sebou
19. ro¢nik. Za tu dobu se do néj zapojilo pres
16000 dobrovolnikt, kteti sesbirali kolem
400 tun odpadku. V poslednich letech bylo
obecné neporadku kolem reky méné, staré
skladky se odkryvaji jen minimalné a nové
uz nastésti nevznikaji.

V prvnich letech se feka Sazava uklizela
mezi méstem Sazava a obci Pikovice, v sou-
casnosti se ¢isti pod taktovkou vice orga-
nizdtoru napti¢ dvéma kraji, Stfedoceskym
a Vysocinou. Cista feka Sazava byla jednim
z prvnich projektt svého druhu v Ceské re-
publice, ktery inspiroval dalsi podobné ak-
tivity. Uklizi se napriklad Berounka, Jizera,
Morava, Svratka, Ohre, Vltava, Becva, Upa,
Kamenice, Labe, Plouc¢nice, Svitava, Dyje...
Uklizeji se uz také lesy, okoli silnic, vetejna
prostranstvi v obcich a méstech.

( Podrobné informace jsou na:
www.cistarekasazava.cz
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Jak jsem uklizela reku Sdazavu

Dlouhé roky jsem stdla ,na druhé strané bari-
kddy” - jezdila jsem, zpovidala, psala, fotila,
natdcela... Prosté prindsela jsem informace
o tom, jak dobrovolnici bojuji s neporddkem
kolem reky Sdzavy. Na vlastni kiizi (respek-
tive ruce a nohy) jsem uklid brehti poznala
jen v dobé covidu, kdy byly hromadné akce
zapovézeny, ale v malych skupindch se do
prirody chodit mohlo. S kolegynémi, synem
jedné z nich Adamem a byvalym sprdvcem pi-
aristické koleje Jaroslavem Prochdzkou jsme
tehdy - v dubnu 2020 - asporn symbolicky vy-
¢istili brehy reky mezi Tyncem nad Sdzavou
a Brejlovem. Letos jsem se to rozhodla zmeénit
a na dva dny se stala dobrovolnikem se vsim
vsudy. Zdatnou partac¢kou mi byla kolegyné
Zuzka. A po této zkusenosti smekdme pred
véemi, kteri se rok co rok pripojuji k projektu
Cistd reka Sdzava a nevdhaji vystoupit ze své
komfortni zény, aby podali pomocnou ruku
prirodé. Tady je maly raport z naseho dvou-
denniho putovdni podél reky Sdzavy mezi Kd-
covem a Ceskym Sternberkem.

Patek 08.00, taboristé Omaha, Zliv u Kacova
Je piijemnych 10 stupif, mlZznym oparem
vznasejicim se nad fekou se prodiraji slu-
necni paprsky - neklamna predzvést hez-
kého dne. Cekdme na dalsi dobrovolniky,
covskych skoldki s ucitelskym doprovodem
piiveze pied 9.00 vlak. Na radu prichazi tra-
di¢ni fasovani - vSichni dostanou pytle, ru-
kavice, tricka, tatranku, ldhev vody... a jde
se na to. Jedna parta naseda do lodi, dalsi
jde po brehu. Uz prvni kroky davaji tusit, ze
o odpadky nouze nebude - neklamny disle-
dek prosincové povodné. Potkdavame Jarku
Zimovou s malym Kubikem, kteti tdhnou od
reky velky kus plechu. Se Zuzkou prechazi-
me lavku a po levém biehu vyrdZzime smér
Kécov. Hned za lavkou je ohnisté a u néj plny
pytel odpadkt - stahneme ho k tece, aby ho
pak parta na lodich pftiblizila ke svozovému
autu. Vsude kolem pozorujeme, jak je letos
pocasi hodné vepredu - vzrostlé kopiivy,

vice najdete na www.posazavi.com

misty sahajici az ke kolentim, milosrdné
skryvaji to, co povoden prinesla. Prosté zad-
nd prochdzka rizovym sadem - spi$ neko-
ne¢nym zahonem Zzahavych bylin, jejichz
silu pocitujeme na vlastni kiZi na kazdém
kroku.

Na vétvich keii a stroml podél vody visi
chomaéace zachycené suché travy, igelitt,
provazku, kust latek... - tvarem pripomina-
ji pta¢i hnizda. Sbirdme je do pytlt a pomalu
postupujeme dal. Nachazime kusy nabytku
a nejriznéjsiho zatrizeni - Zidle, stoly, grily,
ztvrdlou montazni pénu, ubrusy, obrovské
igelity, vodovodni trubky, izolace... voda,
kterd je sem pfinesla, prosté méla silu. Ob-
¢as si pripadame jak v néjakém dekadent-
nim butiku, to kdyz z kfovi vytahujeme po-
lorozpadla trika, kosile, ksiltovky, cepice,
slamaky, klobouky, ponozky, kalhoty, bundy
(ta modrobilad adidaska byla ale zachovala).
A taky boty - ,kroksky”, zabky, tenisky - fo-
tim je do soutéze, kterd byla letos vyhlase-
na na téma kolik pravych/levych bot se pii
uklidu najde? Vétsi kusy nechavame u bite-
hu -1odé je odvezou -, a my pokracujeme po
svych. Priroda ndm celou dobu ukazuje svou
silu - ze zeleného koberce koptiv, pokryvaji-
ciho brehy rozbrazdéné velkou vodou, vyku-
kuji barevné hlavi¢ky jarniho kviti - plicnik,
jaternik podléska, blatouch, hluchavka...
Cestou ke kdcovskému pivovaru jsme odpad-
ky kazda naplnila ptl velkého pytle. Vysypa-
ly jsme je do svozového auta, které tam na
nas ¢ekalo, trochu si odpocinuly, obcerstvily
se tatrankou a vodou, a pokracujeme dal.
Jdeme podél vody kolem pivovaru, cisticky
a rodinnych domu. Pifekvapuje nas nekazen
mistnich, ktefi k bfehtim sypou odpad ze
zahradek - mijime hromady posekané travy
anasttihanych vétvi ,zapasovanych” do ket
(ze by se doty¢ny ,pachatel” domnival, Ze to
udrzi napor velké vody, nebo naopak doufd,
7Ze nechtény odpad pripadna povoden odne-
se?). O kus dal nachazime zbytky stavebni
suti. VSechno viditelné ,Cerstvé”, protoze

prosincova povodenn biehy opravdu radné
vysmycila. Zarostlym biehem se pomalu
prodirdme ddl. Asi po hodiné mame plné oba
velké pytle, které neseme. A to jsme teprve
u hristé. Cil nasi cesty je jesté pékné daleko,
ale uZ nemame do ¢eho sbirat (ponauceni
pro pristé - pribalit si do batohu pytle na-
vic). Po louce a pres ocelovy most dojdeme
do zadkladny Bisportu, je kolem 13.30. Dob-
rovolnici na lodich to sem maji jes$té hodinu
cesty. V mezicase pro né se Zuzkou, Marus-
kou a Lubo$em pripravujeme obéd - podava
se polévka a Spagety s masovou omackou,
které uvatily kuchatky z kacovské zakladni
skoly, a jako dezert legendarni Sternberské
kolace, mrizkovy kolac¢ a buchta domaci vy-
roby. Po uklidu improvizované jidelny se se
Zuzkou vydavame k domovu, dobrovolnici
odpoledne jesté zbavi odpadkt okoli zaklad-
ny Bisportu. Odménou jim za to bude sekana
k vecefi. A my se k nim zitra znovu pridame.

Sobota 8.00, outdoorova zakladna Bisport,
Kacov

Ranni sluni¢ko dava tusit, Ze bude opét pék-
ny den. Potkdvame se v Bisportu a pripravu-
jeme snidani pro dobrovolniky - néco jako
all inclusive na rodinné dovolené - salamy,
syr, pastika, madslo, marmelada, luxusni
vajickovd pomazanka (diky, Zuzko), kiupa-
vé housky, rohliky, chleba, kolace, buchta,
kava, caj, dzus... Kolem 9.00 se dobrovolni-
ci znovu vydavaji sbirat odpadky. Nez nas
zasobovaci tym uklidi po rannim hodova-
ni, péSaci ndm utecou. Prejizdime proto se
Zuzkou autem do Sobésina, kde bude dalsi
zastavka, zaparkujeme u htisté a s pytli vru-
kou se vydavame po levém biehu k soutoku
s Blanici. I tady zanechala loniskd povoden
citelné stopy. Na kilometrovém tseku napl-
nime tii velké pytle, k tomu nachazime pola-
many sttl, zidle, velké kusy igelitt - vSech-
no nechavame na bfehu k lodnimu svozu.
Vracime se na hristé, kde se bude podavat
obéd. Cekani na dobrovolniky si kratime
uklidem pravého brehu v blizkosti mostu.
Za hodinu se nam podati procistit prostor
o velikosti zhruba 50 x 20 metra. Vypada to
tady jako po utoku délostrelectva — hluboké
brazdy vyplnéné blatem a piskem smichany-
mi se zbytky naplavenin, poldmané stromy
a kete... Vmziku mame plné dva pytle - kon¢i
v nich plastové i sklenéné lahve, boty, spod-
ni pradlo, igelity, ubrusy, kus padla... Na ob-
zoru se objevuji prvni dobrovolnici - pésaci.
Vracime se k hristi a s Maruskou a LuboSem
jim pripravujeme obéd (halusky s uzenym
a zelim z restaurace Pod hradem v Ceském
Sternberku). Je 13.30 a nase lodé jsou porad
v nedohlednu, tak pésadky nakrmime, vypra-
vime na cestu a dal ¢ekdme. Trva dalsi ho-
dinu, neZ se objevi posadky lodi. Scénar je
stejny — obéd, kava, kratky oddych a jede se
dal. Do cile v Ceském Sternberku je to ptece
jen jesté pékny kousek. Lodé tam nakonec
dorazi v 16.30, pésaci o chvili diiv. Nasbira-
ny odpad vylozi na svozové auto. Pro letosek
mame hotovo. VSichni se lou¢ime - tak za
rok zase na vidénou!
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Byli pfi tom s ndmi

Nejen jednotlivci, ale také Skoly, $kolky, ha-
sic¢i, skauti, myslivci, rybafi a dalsi spolky se
kazdoro¢né zapojuji do uklidu reky Sazavy
a jejich pritokti. A mnozi z nich uz patii ke
skalnim piiznivclim této tradi¢ni jarni akce.
Jak takovy uklid jejich o¢ima letos vypadal?

Souticti rybari

Za krasného slune¢ného pocasi se v sobotu
13. dubna 2024 seS$lo 45 soutickych ryba-
1 na akci ,Cista rfeka Sazava 2024". Cistil
se usek od jezu v Chabeticich az k jezu ve
Strechové, usek Zelivky od soutoku se Saza-
vou k jezu v Souticich a Stépanovsky potok.
Hospodar pan Libor Exner rozdélil pritomné
do péti skupin. Vydal jim pytle na odpad,
rukavice a propagacni tricko. Bylo sebra-
no 315 kg plastovych a sklenénych lahvi
a drobného odpadu. Mimo to byly nalezeny
i dvé pneumatiky. Situace na fece se rok od
roku zlepsuje. V letosnim roce bylo odpadu
méné. Rybafti ze Soutic tak dokazali, Ze feka
Séazava patfi nejen voddktim a rekreantim
ale i rybaram, kteri se dovedou postarat
o jeji ¢istotu a krasu.

Vdclav Seidl

SDH Trhovy Stépanov

Na tklidu okoli Stépanovského potoka se
podilely déti z krouzku mladych hasict se
svymi vedoucimi a rodici, kterych bylo 34.
O odvoz odpadu se postarali dalsi 3 hasici.
Celkem bylo sebrano a naplnéno 20 velkych
pytla, jejichz vaha byla cca 250 kg. Oproti
predeslym rokim odpadkt v okoli potoka
bylo mnohem méné.

Dékujeme, Ze se s Vami muZeme podilet na
této akci a vést déti k tomu, aby neznecisto-
valy ptirodu.

Marcela Jerdabkovad

Spolek Zivot v Hradci a okoli

Spolek Zivot v Hradci a okoli tradi¢né zajis-
til uklid Jevanského potoka, k némuz dobro-
volnici vyrazili 20. a 21. dubna. Clen vyboru
spolku Evzen Zeman akci popsal nasledov-
né: ,Tento vikend to bylo kruté (pozn. dést

a zima), ale mame uklizeno. VSechny plasty
a odpadky kolem Jevanského potoka opét
vysbirany. Pracovali jsme podle mapového
podkladu pana Breziny - bylo to k nezapla-
ceni, idealni pro logistiku - kazdy si vybral
usek, a ten pak uklidil. Pan starosta nam pfi-
vezl kontejner a my jsme jej naplnili z 3/5.
Nasli jsme predevsim autodily, véetné vsech
sedacek z osobaku, a rizné plasty. Do akce
se zapojilo 18 dospélych a Sest déti. V nedéli
dostali za odménu malé obcerstveni u tabo-
raku.”

Uklidme nas Tynec 2024 a Cista feka Saza-
va 2024

V poloviné dubna skon¢ila akce ,Uklidme
nas Tynec”. Do uklidu se v Tynci a jeho okoli
zapojili zaci ZS Tynec nad Sazavou a druziny
pii ZS Tynec nad Sazavou, zaci MS a ZS Gaia,
¢lenové mistniho rybarského krouzku Mali
rybari, skauti z oddilu Tysan, myslivci ze
sdruzeni H4j Pecerady, rodiny s détmi z Ma-
tefského centra Motylek, déti z Télovychov-
né jednoty Tynec nad Sdzavou, zaméstnanci
mésta Tynec nad Sazavou, spolek Cakovice
sobé, ale i dal$i mistni dobrovolnici, kteri
sbirali odpadky ve vytipovanych lokalitach.
Na tuto akci navazovala dalsi uklidova akce
s nazvem ,Cista feka Sazava” organizovana
Posazavim o.p.s. Pfi obou akcich poméaha-
lo uklizet celkem 623 lidi, kteri nasbirali
127 pytlt odpadka.

Technickym sluzbam Tynec s.r.o. dékujeme
za odvoz nasbiraného odpadu. Dobrovolni-
kim, ktefi se do letosniho uklidu zapojili,
moc dékujeme! Podporili tklidem nejen lep-
§i vzhled svého okoli, ale prispéli k ochra-
né Zivotniho prostfedi. Den Zemé jsme tak
mohli oslavit ,v ¢istém Tynci”.

Alena Pivorikovd

Pojd s nami - uklidme BeneSovsky potok
2024

Témeér ¢tyti desitky dobrovolnika se ztucast-
nily jiz 11. ro¢niku uklidu BeneSovského po-
toka, ktery realizuje Sanchin Dojo BeneSov.
Akce je soucasti projektu Cista reka Sazava.
V leto$nim roce byl naplanovan tklid podob-
ného useku jako v roce 2023, tedy od Cerno-
leského rybnika az k lavce u workoutového
hristé.

Poprvé po 10 letech jsme se letos dostali
s celkovou hmotnosti nasbiraného odpadu
pod jednu tunu. O to vice bylo drobnych
odpadkt, jako jsou cigaretové vajgly, kapes-
nicky, obaly od sladkosti, krabi¢ky od niko-
tinovych sackt a el. cigaret... Nékdy je az
zarazejici, co lze najit v okoli potoka, napt.
prokopnuty mi¢, fén na vlasy, princeznov-
skou korunku, LCD televizi, pneumatiku,
,zapomenuty” pytel s odpadky, plotovy slou-
pek...

Na zavér si vSichni za odménu doprali ope-
¢ené buity v krasném arealu Na Sladovce.
Velké podékovani patii Posazavi o.p.s., més-
tu Bene$ov a TS BeneSov za podporu akce,
Jifimu Hudci za logistiku a svoz odpadu

a Vlastimilu Bejblovi za prostor Koupadel na
Sladovce k zavére¢né odméné, BeneSovu pro
zivot jakoZto jednomu z hlavnich partnert
akce. A HLAVNE TO NEJVETSI PODEKOVA-
NI PATRI VSEM DOBROVOLNIKUM, KTERI
SE ZUCASTNILI a z nezi$tnych ddvodd pfi-
lozili ruku k ocisté naseho krasného meésta
a soucasné motivovali budouci nastupujici
generaci.

Jindrich Bulan

Zakladni $kola Ceréany
Z4ci ze Zakladni $koly v Cer¢anech se letos
do uklidu pustili 26. dubna (ptivodni termin
kolidoval s piijimacimi pohovory na stied-
ni $koly). Akce Cista feka Sazava se ztcast-
nili jiz po devatendcté. Ocista spocivala ve
sbirani odpadkd a odstranéni naletovych
rostlin, plevele a suché travy. Probihala ve
trech lokalitach: 15 zakt z 9. A uklizelo ce-
lou oblast kolem nadrazi (nasbirali 6 pytla
odpadkt), 13 zaka z 9. B s panem ucitelem
Prchalem C(istilo par¢ik ve Vysoké Lhoté -
odpadky, prevazné sklenéné stfepy - sbirali
do 120litrovych popelnic, kterych naplnili
12 (odhadem to bylo 500-550 kg). Treti sku-
pina, 13 zaku 9. C, distila dlouhy a vysoky
svah od feky k nadrazi podél Mlynatské uli-
ce - sesbirali jeden pytel odpadku a vy¢istili
svah a prilehly parc¢ik od ndletti a suché tra-
vy. Dohromady se do akce zapojilo 41 zakt
a pét dospélych.

Anna Zehndlkovd

Sazavska komunita 55+

,Uklizet jsme zacali kolem feky v Sazave,
pak jsme postupovali podél Dojettického
potoka k dalnici. Prekvapilo nas, Ze nepo-
rfadku kolem feky moc nebylo, jen misty,
horsi situace byla u lavi¢ek a na hristich.

Do akce Cista feka Sazava se pravidelné za-
pojuji jako ¢lenka zasobovaciho tymu - spo-
lu s Petrem Zarkou se starame o ,plné bricha’
dobrovolnikil. Zase jsme méli nape¢eno plno
dobrot, sama mnamka, btucek byl jako vzdy
znamenity. Darti a potravin k snidani bylo
opravdu dost. Klobouk dold, lidé jsou bajec-
ni a uz pripravuji recepty na pristi rok. Nas
zasobovaci tym se ale nedrZel stranou a také
priloZil ruku k dilu. Plasty visely dva metry
vysoko a ja pro né skakala jak opice. P1i jed-
nom skoku mné odlétly brejle do feky, ale
nastésti zlistaly jen kousek od btehu, takze
jsem se vrhla na bricho a rychle je vylovila.
Pocasi bylo super a ja tu feku miluju. Ranni
kava se snidani na Marjance - to je kouzlo.”
Iva Danesovd
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Holiny, botasky, zabky, pantofle, sanddly... a co ddl?

Dobrovolnici, kteri v leto$nim roce d¢istili
feku Sazavu, se zamérili na sbér bot. Stale
jsou totiZ mezi ndmi nadSenci, ktefi se chtéji
i béhem uklidu feky néjakym zptisobem ba-
vit. Stépan Zeleny, vedouci 2. tiseku (Cesky
Sternberk - Sazava), pro leto$ni rok navrhl
zaméfit se na sbér bot - typicky odpadek,

ktery kazdoro¢né sbirame kolem teky. Bota
byla dokonce popsana v encyklopedii od-
padkd, tzv. Bordelbafi (jako druh Botus bez-
nohus dochodilus), ktery vytvotili dobrovol-
nici 3. tseku (Sdzava-Zlenice) v roce 2014.
Vice o tomto $kudci se vtipnou formou do-
zvite v encyklopedii zverejnéné na https://
www.cistarekasazava.cz/Clanek/829-Vecer-
-pro-dobrovolniky-2014.aspx - Prezentace
3. tsek.

Vsichni, kteri se letos prihlasovali na uklid
reky pres webovou registraci, méli moznost
se zucastnit rychlé tipovaci soutéze. Méli
uhodnout, ,kolik bot se nalezne na 90km
tuseku v pribéhu letosniho cisténi reky Sa-
zavy a zda bude vic pravych, nebo levych”.

Vedouci v8ech 5 usekd poctivé separovali
vSechny nalezené boty (holiny, botasky, zab-
ky, pantofle, sandaly... i samotné podrazky)
do jednoho pytle a pocty kazdy den nahla-
sili. Spole¢nymi silami dosli k nasledujicim
¢isliim: dohromady se naslo 284 bot, z toho
bylo 148 pravych a 136 levych.

Kapky od reky Sdzavy

e Account Manager, Audit Manager, Busi-
ness Manager, Digital Manager, Event Ma-
nager... to¢i se vam z toho hlava? Aby ne,
manager (nebo radéji hezky cesky ma-
nazerl) jsou mezi nami tisice. Pro¢ by ne-
mohlo byt o jednoho vic, zZe? A tak 5. usek
(Tynec-Pikovice) jednohlasné jmenoval
svého ¢lena Toma Possuma ,manazerem
pro sbér odpadu ze dna teky Sazavy".

e Ne kazdy nalez pfti uklidu feky nechd dob-
rovolniky chladnymi. VInu emoci vyvolala
mrtvolka psa u mostu v LeSanech. Co se
mu stalo, se uz nedozvime. A tak jsme ales-

pon ekologicky zabezpecili distojné misto
jeho posledniho odpocinku.

e Experimenty k Cisté fece Sazavé patii.
V rukach nékterych dobrovolniku se proto
letos objevily pouzité bilé polypropyleno-
vé pytle od pivovarského sladu (dar spon-
zorll). A skvéle se osvéddcily. Jsou velmi
odolné, netrhaly se ani neprorezavaly, daly
se vysypavat a pouzivat i nékolikrat. K dis-
pozici byly tfi velikosti - idedalni se ukazala
byt ta stfedni. Pristi rok by tak mohly na-
hradit tradi¢ni modré plastové pytle, uvi-
dime... Dat pouzitym pytldm druhou Sanci

Stripky z uklidu mezi Strechovem a Pikovicemi

1. usek St¥echov-Cesky Sternberk

,Cistili jsme v patek a sobotu od Posadov-
ského mlyna u Strechova do Ceského Stern-
berka. Mnozstvi odpadk ovlivnila zimni po-
voden, ale priznam se, Ze jsme ho oc¢ekavali
jesté vic, nebylo to az tak enormni. Prispéla
k tomu i vzrostla vegetace - kopftivy byly az
pulmetrové a ne véechny odpadky byly kvuli
nim moZné vidét a dohledat. Chvalime poca-
si, které bylo za odménu vSem, co s nami jeli
v pfedchozich dvou letech - loni, kdy ndm

vice najdete na www.posazavi.com

celé dva dny proprsely — a predloni, kdy sné-
zilo a byla extrémni zima. Ti, co to zazili, si
letos spravili chut, slunec¢né a teplé dny pro
né byly podékovanim. Parta dobrovolniki
byla prijemnad, i kdyZ mensi. Chybéli devata-
ci, kteti bézné chodi pomahat, ale letos v pa-
tek a pondéli skladali prijimaci zkousky na
stiedni $koly.”

Petr Lunga, vedoucti 1. tiseku

2. usek Cesky Sternberk - Sazava

Méné velkého neporddku, Zaddnd kamna
a pneumatiky, jen drobnéjsi odpadky jako
plasty, papirky, boty a svrsky, co vzala vel-
k& voda nebo poztraceli vodaci, a ndavrat
skalnich dobrovolniku, tak charakterizova-
la leto$ni prabéh tklidu Maruska Skvorova
z 2. useku (Cesky Sternberk - Sazava). ,Tti-
nact let jsem v zdsobovacim tymu a maZzu
Tict, Ze co se tyka prace, je to kazdy rok uplné
stejné, méni se jen dobrovolnici. Za ty roky

Touto netradi¢ni soutézi jsme hlavné chtéli
poukazat na to, Ze z nevhodné obuvi se na
vodé velice snadno stava odpad, nebot vo-
dakam pii vyklopeni lodé odplave. Nejcas-
téji jsme nachazeli pantofle, zabky, sandaly
a kroksy... tedy obuv, kterou nosi lidé k je-
zGm na koupdni anebo predevsim turistic¢ti
vodaci do lodi. Vy$e jmenované typy bot jsou
pritom na vodu naprosto nevhodné, nebot
nemaji kryté prsty a chodidlo se mtze pora-
nit o ostry kamen, vétve nebo stiep. Ideal-
ni jsou boty se silnéjsi podrazkou, co dobie
drzi na noze a maji plnou $pic¢ku, napt. staré
tenisky nebo neoprenky.

Ono téch uplavanych predmétti, které lovi-
me kazdoro¢né z feky, je samoziejmé vic.
Proto bych poprosila v8echny, kdo vyrazeji
na vodu, aby si véci ukladali do barelt ¢i pfi-
vazovali k lodi. Jde preci o vase osobni véci,
které jisté nechcete jen tak snadno ztratit.

DEKUJEME.
Bdra Melounovd,
vedouci 3. useku Sdzava-Zlenice

obecné zapada do filozofie projektu Cista
feka Sazava, ktery podporuje udrZitelnost
a ochranu Zivotniho prostredi.

e Koukani pod kola auta pri piejezdu mezi
jednotlivymi stanovisti se ,vyplatilo” zaso-
bovacimu tymu 3. tiseku (Sdzava-Zlenice).
U silnice nedaleko lesa zahlédl elektrickou
troubu (ano, i to patfi mezi letosni tlov-
ky, to nepochopi$). Nezbylo, nez ji nalozit
a odvézt — Stésti, Ze tam netrtnila treba
lednice, ta by se do auta fakt nevesla.

jt

se ale vytvorila skupina 11-15 skalnich pri-
znivced. K nim se pravidelné pridava parta
skautti z prazského vodackého oddilu Zlata
kotva - prvni z nich k ndm pfisli v roce 2011
jako desetileté déti, ted uz jezdi i se svymi
partnery - a porad se hlasi pod hlavi¢kou
Zlaté kotvy, tfebaze uz v oddile nejsou,” po-
psala Maruska Skvorova. Vzpomnéla také
na dobrovolné hasice, kteti v minulosti pra-
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videlné pomdhali s likvidaci objemnéjsiho
odpadu. Tym dobrovolnika letos posililo
i nékolik zaméstnancli Vodohospodarské
spole¢nosti BeneSov - vratili se po nékolika
letech a slibili, Ze urcité ptijdou zas.

Nebyl to jediny ,navrat”. Jednou z letos$nich
zastavek pri uklidu byl i Sport aredl Sa-
mopse - jeho nové provozovatelce predal
kontakt na poradatele byvaly vychovatel
kutnohorského détského domova, ktery
se s chovanci v minulosti akce pravidelné
ucastnil, a nova spoluprace je na svété. Kut-
nohorské déti pak casem vystiidali jejich
vrstevnici z Détského domova Sazava - letos
prijeli zase, i kdyZ ve zna¢né omezeném po-
¢tu, a to kvili nestovicim. ,Sli s nami Ctyti
kluci, byli velice sikovni, slusni, zdatné po-
mahali, ani jsme jim nemuseli nic rikat,” do-
dala Maruska Skvorova.

jt

3. usek Sazava-Zlenice

.Letos jsme objednali bezkonkuren¢ni poca-
si, moc jsme si toho vazili. Uklid nam trval
déle nez obvykle, i kdyZ jsme odpadkil méli
srovnatelné s minulymi roky. Po vSechny tti
dny jsme méli novou partu lidi - skalnich
bylo maximalné pét -, zacatek uklidu byl
proto trochu chaoticky. Museli jsme dobro-
volniky naucit spolupracovat a navzijem
komunikovat. Stalo se tieba, Ze lodé predje-
ly pésaky, po nichz na biehu ztstal pytel od-
padkt. Odvézt ho pak bylo slozité, protoze
auto k nému nezajelo, takze se pro né¢j mu-
sel vratit instruktor na lodi, coz znamenalo
upadlovat asi 300 metra proti proudu.

Uklid letos komplikoval vysoky porost ko-
priv a travy, kterymi jsme se museli prodi-
rat. Nasli jsme také hodné objemnych kust,
které prinesla velkd voda, tfeba lodé, Slapad-
lo, zbytky mol. Ocenili jsme v tomto sméru
spolupraci s mistnimi, ktefi nds na podobny
odpad upozornili zaslanim GPS soufadnic.
Pomohlo to i ridi¢im svozovych aut, kteii
jeli letos prvné a terén neznali. Nékteti dob-
rovolnici také odpadky pokusné sbirali do
pytlt od sladu - jejich ,test” vy$el na jednic¢-
ku.

A jaké je ponauceni pro pristi rok? Potfebu-
jeme vic lidi, idealné 50, abychom zaplnili
mezery po piipadnych ,odpadlicich’, kteti se
na posledni chvili z akce omluvi a v terénu
pak chybéji. A musime vyresit také prona-
jem lodi - jejich tradi¢ni dlouholety dodava-
tel se letos akce nezucastnil.”

Bdra Melounovd, vedouci 3. useku

4. tsek Zlenice - Tynec nad Sazavou

,Je sobotni rdano a sedm dobrovolnikl a je-
den ¢tyfmohy kamarad se vypravilo na svou
prvni pomoc rece. V8ichni se téSime a jsme
plni o¢ekavani. Ceka nds trasa Zlenice - Po-
ri¢i nad Sazavou. Po piijezdu na misto (jsme
tady prvni) si uzivdme sice chladného, ale
slune¢ného rana na biehu reky Sazavy. Za-

ganizatori.

Nastava chvile udileni pokynt a domluvy,
kudy se jednotlivé tymy vydaji a jak bude-
me spoleéné komunikovat. Nejvétsi nadse-
ni je z prevozu lodémi na druhy breh reky.
Jesté zbyva rozdat pomiticky, tricka s logem,
dopit kavu a zakousnout babovku a muze-
me vyrazit. Jdeme cestou necestou, shirdme
vse, co do prirody nepatfi, a ¢as ndm pékné
utika. Prvni usek jsme zvladli dobte. Spolu-
prace tymul pésich s tymy na vodé a posad-
kou svozového auta probihala hladce a bylo
jasné, Ze jedni bez druhych by vSe nezvladli
posbirat.

Prvni zastavka Cercany, jde se obédvat a od-
pocivat. Mame za sebou kus cesty i prace,
a tak je potreba doplnit sily a energii. Jes-
té spole¢né foto a miZeme vyrazit na dalsi
méné a nadseni nas neopoustélo. Cesta nam
trvala déle, nez jsme ocekavali, ale do cile
v Pori¢i jsme dorazili.

A proc¢ to vSechno délame? Na této planeté
jsme jen hosty a ze vSech Zivych bytosti ji
devastujeme nejvic. Bez vody, vzduchu, rost-
lin ani zivo¢ichtt nemtzeme pfezit. A to, ze
darujeme né&jaky ¢as na uklid naseho nepo-
radku, je jen malickost, kterou mtZeme pro
nasi prirodu a planetu udélat.

Dékujeme za tento krasny projekt a kéz by
jich bylo vic.”

Veronika Kocovd,

Mezigeneracni vytvarnd dilna

Srdcem spolecné z.s., Benesov

Monika Ochel, Svét bez obalu Benesov

Vladka Pechovd, Te¢kované mandaly

Benesov

5. usek Tynec nad Sazavou - Pikovice

,UZ je to udélano, uz je to hotovo... aneb
zdarné jsme dokoncili jiz 19. ro¢nik akce
Cist4 reka Sazava. Je to méa dobrovolnicka
srdcovka a jsem vazné pysny na to, co jsme
za ty roky pro feku i pro region vSechno do-
kazali. Za mne je prosté potieba, aby kazdy
z nas délal v Zivoté alespon trochu néco na-
vic pro kultivaci vefejného prostoru i spole¢-
nosti. Zni to pateticky, ale bez toho to prosté
nejde. A tohle je skvéla prilezitost. Je za tim
spousta organiza¢niho usili i manudlni dri-
ny, ale paradoxné to vétsinu z nas skalnich
neskuteéné naplnuje, nabiji a bavi. Samotny
uklid krasné reky se skvélou partou lidi je
pak za odménu. Velké diky vS§em dobrovol-
nikdm a tymu Posazavi o.p.s., ktery pro akci
zajistuje luxusni servis.

Nas 5. usek (Tynec-Pikovice) je nejkrasnéjsi,
nejnaroc¢néjsi a tak trochu punkovy v duchu
hesla ,Tvrdy k sobé¢, jesté tvrdsi k ostatnim'’.
MuiZeme o tom vést spory, miZeme s tim
nesouhlasit, ale to je asi tak vSechno, co se
s tim da délat. Pti letosnim uklidu bylo znat,
7Ze za uplynuly rok pfisla dvakrat opravdu
vysoka povodiiova voda, takze po case jsme
opét cistili vrbi¢ky vysoko na rekou a také
piibyl objemny odpad - dusledek toho, Ze
velkd voda odnesla a ponic¢ila mnohé lodé
¢i tfeba zahradni nabytek. Bézného odpadu
bylo pomérné malo a hlavné jsme za ty roky
uz prakticky zcela vycistili prastaré cerné
skladky podél vody. Kdyz ale popojdeme
dal od teky, tak bohuzel vZdy néjakou na-
jdeme. Clovéku to hlava nebere, jak se dfive
lidé k prirodé chovali. Tohle se, ale myslim,
dost méni a velkou zasluhu na tom jisté ma
i celoro¢ni preventivni usili této nasi akce.
I diky tomu nés u reky dnes lidé zpravidla
uz vitaji. Na vSechno nadavajicich moroust
a hlupak snad ubyva.

Pocasi bylo letos naprosto excelentni, coz
prispélo k celkové pohodovému pribéhu
akce. Kdyz se dobrovolnici rano nevidi kvii-
li mlze, pak mrznou u obéda a kon¢i Sichtu
zcela vycerpani a prochladli, tak to takova
pohadka neni, ale za ty roky se umime po-
pasovat i s tim. Ta feka nam za to stoji. ,The
Show Must Go On' - takze si do svych diara
zapiste, Ze jubilejni 20. ro¢nik se uskutecni
11.-13. dubna 2025!"
Martin Moravec (Francesco),
ndcelnik 5. useku
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Kam s odpadem? Na sklddku EKOSO Trhovy Stépdnov!

Kam s nim (tedy

s odpadem, ktery

dobrovolnici bé-
hem uklidové akce Cista feka Sdzava sesbi-
raji)? Na znamou nerudovskou otazku je
jednoznacné odpovéd - na skladku EKOSO
Trhovy Stépanov s.ro. Pravé tam totiz vozi
svozova auta neporadek, ktery pii jarnim
uklidu reky a jejiho okoli najdeme. Navic ho
tam muzeme odlozit zdarma - skladkovné
zaplati mésto Trhovy Stépénov, na jehoZ po-
zemku se skladka nachdzi. ,Timto zptisobem
tuto akci podporujeme. Snazime se to uleh-
¢it vSem, ktefi dobrovolné uklizeji - prece by
jesté neplatili za skladkovné, bylo by to ne-
mravné,” ¥k starosta Trhového Stépanova
Josef Korn.

Stépanovsti hasi¢i a ob¢ané také umi prilo-
Zit ruce k dilu a kaZzdoro¢né v ramci projektu
uklidi pritok Sdzavy Stépanovsky potok, a to
mezi hotelem Rabbit a Cernou skalou. Pravé
u ni si pak rozdélaji ohen a opecou buity -
meésto jim vzdy podékuje za pomoc. Obvykle
se tam pfi uklidu sejde zhruba tficitka do-
spélych a déti. Mésto dobrovolnikiim po-
skytne pytle a rukavice. Dubéjovicti hasici
také uklizeji podél silnice na Dubé&jovice
a v okoli zaniklé Zeleznice na Dolni Kralovi-
ce. Stépanovsti hasi¢i s motorovym ¢lunem
pak pomahaji svazet odpadky, které v ramci
uklidu seberou souticti hasici u feky Sazavy.

Pres kazdoro¢ni uklid je neporddku v piiro-
dé stale dost. Starosta to pri¢itda mimo jiné
i velkému mnozstvi cizincti, kteti prisli do
meésta za praci a chybi jim nékteré spolecen-
ské navyky. ,Odpadky nechaji tam, kde jim
vypadnou z ruky, a smutné je, Ze neporadek
pak po nich uklizeji déti,” posteskl si. Pro-
blémem jsou podle néj také cerné skladky.

vice najdete na www.posazavi.com

Porad se najdou lidé, kteti odpad (treba v po-
dobé starych lednic, jako se to stalo nedav-
no), vysypou do lesa. Stacilo by pifitom kou-
sek popojet - Stépanovska skladka je otevie-
na denné s vyjimkou nedéle.

O spolec¢nosti

Jedinym spole¢nikem firmy EKOSO Trhovy
Stépanov, s.r.o. je EKOSO, svazek obci, kte-
ry mda 47 clenu. Kapacita skladky by méla
byt dostate¢nda po vybudovani 4. etapy, kdy
muze slouzit jesté piiblizné 12 let. Aktivi-
tami v oblasti odpadového hospodarstvi se
firma zabyva od roku 1995. Kromé skladky
provozuje sbérny dvir pro odbér nebezpec-
nych odpadt a vyfazenych elektrozartizeni,
kompostarnu pro zpracovani biologicky roz-

loZitelnych odpadti, nabizi pifepravu nebez-
pec¢nych odpadt a sypkych materiala (pisek,
stérk, uhli, zemina), prace kolovym naklada-
¢em, prondjem kontejnert na rizné druhy
odpadt (objemny, stavebni, bioodpad, az-
best), prodej a pfepravu vyrobeného hnoji-
va - zahradnického substratu - nebo sekani
travniho porostu svahovou sekac¢kou. Ro¢né
prijme na 25000 tun odpadu.

Skladka podle starosty nepredstavuje pro
meésto velkou zatéz, i kdyz se proti jejimu
otevieni v minulosti vytvofila velka opozice.
.Provoz je tady obecné tak husty, Ze téch par
aut jedoucich na skladku se v tom ztrati,”
poznamenal starosta. Skladka je na druhou
stranu zajimavym prijmem méstského roz-
poctu - i diky ni loni mésto postavilo novou
rozhlednu a uz tfetim rokem muzZe obnovit
sez6nni provoz na zrusené Zelezni¢ni trati
Vlagim - Trhovy Stépanov.

jt
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Seznam partneru

POVODI VLTAVY, statni podnik
generalni partner

odvoz odpadkii na skladku
www.pvl.cz

facebook: povodivltavy

Adamova Katefina

peceni buchet

Bisport s.r.o.

zapujceni lodi

Bisport Kacov s.r.o.

organizac¢ni pomoc, zaptjéeni lodi,
doprovodné vozidlo

Burgerova Anna

peceni buchet

Café Kandik

poskytnuti zdakuski

Cernik Jiri

zdsobovaci tym 2. tiseku
Danesova Ivana

zdsobovaci tym 3. tseku, obcerstveni
Danko Martin

poskytnuti zazemi v tdboristi U Hrocha
EKOSO Trhovy Stépanov, s.r.o.
ulozeni odpadku na skladku

Foit Vladimir

voddcky doprovod 3. tseku

Fuksa Pavel

doprovodné vozidlo, grafika projektu
Gregorova Eva

obcerstveni

Gregorova Marie

obcerstveni

Greyerova Anna

obcerstveni

Gut Libor

vedouci 4. useku

Havlik Josef, Pyzuu fun park
poskytnuti obéda

Havlikova Helena

peceni buchet

Hotel Ledecko, Petr Hozman
poskytnuti ubytovdni a jidla za zvyhodnénou
cenu

Hohnova Martina

zdsobovaci tym 4. tiseku, peceni buchet
Hruska Zbynék

voddcky doprovod 2. tiseku
Chalupy na Sazavé s.r.o.
obcerstveni

Jenistova Lenka

peceni buchet

Jirus Antonin - feznictvi a uzenarstvi
Becvary

poskytnuti burtt a zdzemi na obéd
Justova Marika

peceni buchet

Karbulova Olina

obcerstveni

Kemp Paluba, Ceréany
poskytnuti zdzemi

Kemp Pod Vrbou, Sazava
poskytnuti zdzemi

Klub Lavka, Chocerady
poskytnuti louky na obéd

Korecky Viktor

voddcky doprovod 3. useku
Kofinkova Alena

peceni buchet

Kovackova Liba

obcerstveni

Kralova Mila

obcerstveni

Ktizek Lubos

zdsobovaci tym 1. tuseku

Kftizova Marie

vypomoc u zdsobovdni 3. tiseku

Lunga Petr

vedouci 1. useku

Matousek Martin

voddcky doprovod 5. tseku

Matouskova Marie

zdsobovaci tym 1. tseku, peceni buchet
Matouskova Zuzana

zdsobovaci tym 1. tiseku, peceni buchet
Melounova Barbora

vedouci 3. useku

Mésto Tynec nad Sazavou

poskytnuti zazemi a ubytovdani v Hotelu
Tynec a v sokolovné Zboreny Kostelec
Moravec Martin

vedouci 5. useku

Moravec Pavel

zdsobovaci tym 4. tiseku

Motorest U Rybicek

poskytnuti obéda

Nesporova Eva

peceni buchet

Némec Miroslav

materidlni zajisténi

Obec Vsechlapy

zapujcenti pivnich sett

Outratova Maria

obcerstveni

Patockova Marie

obcerstveni

Pension Ctyilistek, Hana a Jan Filipovi
Sternberské koldce

Petrusova Jana

obcerstveni

Posmurna Hermina

peceni buchet

Posmurny Vaclav, Zemanova Bohunka
zdsobovaci tym 5. tseku

Pracovni a volnoc¢asové odévy a obuv
ALENA

ochranné rukavice za zvyhodnéné ceny
Pracharova Ivana

obcerstveni

Prchalova Helena

peceni buchet

Pristav Bila podkova Hostivice, z.s.
zapujceni pramic na 5. tsek véetné logistiky
a posddky

Raisova Taia a Karol

peceni buchet

Restaurace Na Marjance, Stiibrna Skalice
poskytnuti stravovdni za zvyhodnéné ceny,
zdzemi a noclehu

Restaurace Na Radnici, DiviSov - Richard
Canc¢ik

poskytnuti obéda za zvyhodnéné ceny
Restaurace Sazavska Kozlovna, Rostislav
Rezek, Sazava

poskytnuti stravovdni za zvyhodnéné ceny
Restaurace U Kovari, Jifi MaSata, BeneSov
poskytnuti obéda

Rusova Eva

obcerstveni

Sazava-tour - Martin Sopr

zapujcéeni lodi a doprovodného vozidla, ridic¢
doprovodného vozidla

SK Chocerady - fotbalovy klub
poskytnuti noclehu

Sport areal Samopse

poskytnuti stravovdni a zdzemi

Stara hospoda Nespeky

poskytnuti obéda za zvyhodnénou cenu,
poskytnuti zdzemi

Studenikova Kvéta

peceni buchet

Skvor Jakub

zdsobovaci tym 2. tiseku

Skvorova Marie

zdsobovaci tym 2. tseku, peceni buchet
Solarova Iva

peceni buchet

Sormova Eva

obcerstveni

Tamova Jaroslava

PR projektu, peceni buchet

Tvrdikova Véra

peceni buchet

Van Gillern s.r.o.

pytle na odpad

Vocasek Jifi

voddcky doprovod 4. tiseku

Vrtiskova Alena

hygienicky spotiebni materidl
Zalabska Anicka

peceni buchet

Zakladni Skola a Matefska Skola Kacov,
okres Kutna Hora, Skolni jidelna
poskytnuti obéda a vecere za zvyhodnéené
ceny

Zeleny Stépan

vedouci a voddcky doprovod 2. tiseku
Zimova Anna

voddcky doprovod 1. tiseku

ZRNO ZRNKO s.r.0. - femeslna pekarna
pecivo

Zvérinovi, restaurace Pod Hradem
poskytnuti obéda

Zarka Petr

zdsobovaci tym 3. tuseku

Zarkova Ladka

peceni buchet

Spolupracujici média
Bene$ovsky denik
Kutnohorsky denik

Cesky rozhlas - Véra Hajkova
Ceska televize

vice najdete na www.posazavi.com



Cistd reka Sdzava

Cistd feka Sdzava 2024 v gislech

| pocet { mnozstvi sebraného

organizatofi { datum ¢isténi | usek

| dobrovolniki | odpadu v tunach

Chaberice - Kacov-Strechov,

Soutice 8,7

MO CRS Soutice 13.4.2024

CELKEM

Finanéni partnefri projektu

CEPS, a.s. 100 000 K¢  Hradistko 12901 K¢ Drahnovice 5000 K¢
AV MEDIA 50 000 K¢  Divisov 10000 K¢  Petrov 5000 K¢
Kamenny Piivoz 11000 K¢  Cercany 4 806 K¢
kasicky 3419K¢  Lsténi 10000 K¢  Kaliste 4500 K¢
sbirkovy ucet, Martin Matousek 3000 K¢  LeSany 8553 K¢  Stribrna Skalice 4 158 K¢
sbirkovy ucet, Eckart Pelce 1000 K¢ Rataje nad Sazavou 7 354 K¢  Samopse 4000 K¢
Sobésin 6 000 K¢  Krhanice 4 000 K¢
Ceska spotitelna a.s. 8000 K¢  Ctytkoly 6 000 K¢  Zbizuby 3500 K¢
Vodohospodarska spolecnost Tynec nad Sazavou 6 000 K¢  Vlkancice 3500 K¢
BenesSov a.s. 4000 K¢ Kacov 6 000 K¢  Tichonice 3 000 K¢
Ing. Vaclav Buridnek 2000 K¢  Hvézdonice 6 000 K¢  Krnany 2 000 K¢
MUDr. Karel Pékny 1500K¢  Cesky Sternberk 5000 K¢  Uzice 1581 K¢
MO Soutice 1000 K¢  Ledecko 5000 K¢
Prestavlky u Cer¢an 5000 K¢
Sazava 20000 K¢  Nespeky 5000 K¢
Chocerady 20000 K¢ Jilové u Prahy 5000 K¢

Cepos Bwf,ohf, =5

=>~= SYSTEMS
POVODI VLTAVY

CISTA REKA SAZAVA 2025
20. rocnik se uskutecni 11. az 13. dubna

Podrobnéjsi informace naleznete na www.cistarekasazava.cz
Cislo shirkového Gétu: 1249-326666339/0800

Projekt je dobrovolnicky a je Cisté nekomercni aktivitou, ktera je financovana z dotaci obci, z ptispévkd sponzort a dalSich darcu.

vice najdete na www.posazavi.com ﬂ



Posdzavi o.p.s.

Potrebujete poradit, jak na energetické uspory?

Solarni panely pro ohfev vody, zatepleni
stropu ¢i fasady, vymeéna oken a dveri, ekolo-
gické vytapéni, akumulace destové vody, po-
fizeni dobijecich stanic pro osobni vozidla,
ale i vysadba stromt na vetejnosti piistup-
nych pozemcich u bytovych domt - zptiso-
bt, jak pomoci prirodé¢, tedy snizit emise
sklenikovych plynt a dalSich znecistujicich
latek v ovzdusi, je dost. Navic s financova-
nim podobnych projektti pomtze stat, a to
prostrednictvim programi@t Nova zelena
uspordam a Nova zelend usporam Light. Sta-
¢i se obratit na nékterého z poradct, kteii
zdarma poskytnou konzultace, ptipravi pro-
jekt i zadost o dotaci. Jednim z nich je i Eva
Vnouckova.

,Poradenstvi poskytuji ve stfednich Ce-
chach, vétsSinu klientd mam z Posazavi, oslo-
vuji mé ale zdjemci i z jinych regiond, tfeba
z Mladoboleslavska nebo jiznich Cech,” fika
Eva Vnouckova. Od letosniho tnora, kdy
s poradenstvim zacala, pripravila 56 Zados-
ti o dotaci v programu NZU Light, z toho t¥i
klienti si je podali sami, ostatnim pomohla
zadost podat. Vétsina Zadateld méla na pri-
spévek narok. Zajemctm doporucuje, aby
s ni predem své zaméry konzultovali, ad-
ministrativu pak za né vytidi. VSechny tyto

sluzby jsou zdarma. V piipadé Nové zelené
usporam Light mohou o prispévek zadat
senioli, osoby s invaliditou 3. stupné nebo
rodina pobirajici pfispévek na bydleni ¢i na
dité. Podminkou zadosti je, Ze vlastnik musi
mit v dané nemovitosti trvaly pobyt nejmé-
né od zari 2022.

,Domluvime se vzdy na navstévé, prije-
du na misto, vyfotim vSe, co chtéji ménit
(okna, fasadu, stifechu na fotovoltaiku, pti-
vodni bojler...). SepiSeme protokol, podepi-
$i mi plnou moc k Zadosti, daji mi doklad
o tom, Ze pobiraji prispévek (dichod nebo
jiny), ¢islo uctu, na ktery prijde dotace a ja
za né zadost podam. Po realizaci projektu
je znovu navstivim a pripravim zavére¢nou
zpravu, tim se proces uzavie,” popsala Eva
Vnouckova. V piipadé Nové zelené tspo-
ram Light dostane uspésny Zadatel penize
na ucet predem a projekt musi zrealizovat
do roka od ptiznani dotace. Nejvétsi zajem
je podle ni o dotaci na solarni ohrev vody,
diky kterému miiZe domacnost usettit az 70
procent energetickych nakladt. Vyse dota-
ce v tomto pripadé je 90000 korun. Pokud
klient zada jesté napiiklad o vyménu oken,
dveri nebo zatepleni domu, mutze dostat az
150 000 korun.

Poradenstvi Eva Vnouckova poskytuje také
v programech Nova zelena tispordm a Oprav
dim po babicce. ,Zajemci o konzultaci mé
mohou navstivit kazdé pondéli v kancelarti
v BeneSové. Vysvétlim jim postup, co musi
udélat, jaké dokumenty piipravit a pokud
budou mit zdjem, pomohu jim s podanim
zadosti. Klientim pifipadné pomohu zaloZit
e-mail a dojdu s nimi na postu ovérit identi-
tu obcana, protoze se vSe podava elektronic-
ky,” uvedla s tim, Ze je to velkd pomoc pro
lidi, kteri s pocitacem kazdy den nedélaji
a podani zadosti by bylo nad jejich sily.

~Vynéalezce Nikola Tesla jiz pred 100 lety tvr-
dil, Ze energie je vSude kolem nds a méla by
byt zadarmo,” pripomnéla Eva Vnouckova
genidlniho vizionare. K naplnéni této mys-
lenky programy jako Nova zelend usporam
podle ni hodné napomdhaji, i kdyz jsou
k nim lidé stale trochu nedtvérivi. ,Nevéri,
Ze je mozné, aby k nim nékdo prijel a s ad-
ministraci zddosti jim pomohl, a to vSechno
zdarma,” vysvétlila. Nejleps$im doporu¢enim
podle ni byvaji vétSinou dobré zkusenosti
sousedu nebo blizkych, a také osvéta v po-
dobé pripravovanych prednasek pro verej-
nost.

jt

POTREBUJETE POMOCT
SE ZISKANIM DOTACE?

- zatepleni stén, podlah, stropl
a stfech

- vymeéna oken a dveri

- solarni ohfev vody

- fotovoltaické elektrarny
- tepelna Cerpadla

- kotlikové dotace

v

- Fizené vétrani

Bezplatné osobni poradenstvi
kazdé pondéli 9-18 hodin

(po predchozi rezervaci)

Kompletni vyFizeni dotace
pro program NZU light

Eva VnoucCkova, energeticky koordinator Posazavi
PraZzska 380, 256 01 Benesov, tel.: 731516 277

e-mail: vnouckova.enkomas@gmail.com

vice najdete na www.posazavi.com



Socidlni sluzby @

Projekt Terénni a komunitni socidlni prdce pomadhdad lidem v nouzi

Stovky hodin prace a stovky ujetych Kkilo-
metrd maji za sebou pracovnici zapojeni do
projektu Terénni a komunitni socidlni prace
v Posazavi, ktery byl zahajen v lednu 2023.
Pomadhaji lidem, ktefi se ocitli v nepfiznivé
zivotni situaci, a jejich rodinam. S klienty
fesi mimo jiné jejich dluhy, nemoc, ztratu
bydleni nebo osamélost, podporuji je pii
péci o blizké osoby, pomdhaji jim s vytize-
nim socidlnich davek na uradé prace a nava-
zuji je na dostupné socidlni sluzby. Od za-
¢atku letosniho roku jim pfibylo 70 novych
klientd. ,Dost casto se stane, Ze prvni kon-
zultace anonymniho z4jemce, ktery si prijde
jen popovidat, preroste v delsi spolupraci,”
fekla koordinatorka projektu Petra Doleza-
lova. Lidé je vétSinou kontaktuji telefonicky
a pak se prijdou poradit, jednou navstévou
to ale malokdy kon¢i, protoze jejich problé-
my jsou vétsinou daleko komplikovanéjsi
a jednordzova pomoc je nevyiesi. ,V sou-
¢asnosti mame 20 klientd, které podporu-
jeme dlouhodobé, to znamen4, ze prekrocili
hranici pomoci 40 hodin, ktera byla jednou
z podminek projektu,” dodala Petra Doleza-
lova.

Zmeénil se podle ni také typ pomoci, kte-
rou poskytuji. ,V poslednim roce a ptl po-
mahame klientdm komplexnéji. Malokdy
je v jedné rodiné jenom jeden problém.
Objevujeme lidi, ktefi se v systému uplné
,ztratili’ a nemaji zddnou podporu. Dost
casto to byvaji pomérné mladi lidé, tricat-
nici, ¢tyricatnici s néjakym chronickym
onemocnénim, ¢asto s psychiatrickou dia-
gnozou, o néz se v ne¢jaké podobé starala
rodina - rodice ale starnou, sourozenci se
odstéhovali - a najednou neni na koho se
obratit. Zjistili jsme, Ze nejsou zafizeni, kde
by témto lidem pomohli. Funguje u nas ko-

munitni tym Fokusu, se kterym hodné spo-
lupracujeme, ale ani jeho kapacity nejsou
nekonec¢né. Velkym problémem pro nds
je navazat klienty na dalsi sluzby, zvlast
v oblasti dusevniho zdravi,” ptiblizila Petra
Dolezalova. Na to se pak podle ni nabaluji
dalsi problémy - napiiklad pecujici rodina
za¢ne mit potize s financemi nebo bydle-
nim. Star$i generace, kterd se potifebuje
z néjakého davodu prestéhovat do domova
pro seniory, fesi, co bude s jejim blizkym,
o néhoz se dosud starala. ,Prosté je to cely
balic¢ek problémt, malokdy se jedna o jed-
norazové poradenstvi, obvykle fesime celou
rodinu,” dodala Petra Dolezalova.

Aktudlné tretina klientd, s nimiz v ramci
projektu spolupracuji, je starsi 50 let. ,Je
to vysoké c¢islo. Je vidét, ze pro starsi lidi je
svét ¢im dal komplikovanéjsi. Je na né kla-
deno hodné naroku, ztraceji oporu, prijdou
o praci, na to se dost ¢asto nabaluji dalsi
problémy, jako napiiklad zavislost na alko-
holu,” popsala Petra Dolezalova. Pfima pra-
ce s klienty ¢ini od zahajeni projektu 840 ho-
din prace. K tomu je tieba pfipocist hodiny
porad, telefonatu a ,papirovani”.

Efekt snéhové koule

Za narustem poctu klientd je podle Petry
Dolezalové tzv. efekt snéhové koule. ,To zna-
mena, ze si o nas lidé mezi sebou reknou.
Musim pochvalit starosty obci a vSechny
prirozené yvudce', kteti sleduji, divaji se ko-
lem sebe a nemaji problém nés oslovit, at uz
treba na ulici, protoze kolegyné jezdi v ozna-
¢enych autech, nebo zavolaji, podivaji se na
nase internetové stranky. Nebo ndas oslovi
v ramci potravinové sbirky, které se pravi-
delné ucastnime. Dalsi klienti se ozyvaji na
doporuceni jinych neziskovych organizaci.
Dtlezitym prvkem nasi prace je také uzka
spoluprace s ORP BeneSov. Funguje také
provazani se spole¢nosti RUAH o.p.s. - obcas
jeji zdravotni sestry nebo pracovnice terénni
odleh¢ovaci sluzby narazi na nékoho, kdo by
potieboval komplexnéjsi pomoc, a daji nam
o tom védét. Ale primarné néas lidé oslovuji
sami na zdkladé informaci z leta¢kua a ¢lan-
ka v mistnich zpravodajich, “ uvedla Petra
Dolezalova.

Ziskat divéru klientti podle ni neni snadné.
,S kolegynémi se shodujeme v tom, Ze u kli-
entll, kde stac¢i jednoduché poradenstvi, je
vidét, Ze uz si zvykli se na néas obracet vcas.
Tam, kde je situace komplikovanéjsi, tam uz
byvaji zoufali. U tzv. neformalnich pecuji-
cich, ktefi se tfeba spousty let o nékoho sta-
raji a najednou potrebuji tu situaci vyresit
dlouhodobé, komplexnéji, tak tam né&jaky
nahled je. Ale lidé, kteii fesi davky, exekuce,
dluhy, se na nas vétSinou obraceji, az kdyz
uz je pozdé. Totéz byva u seniortt - rict si
o pomoc je pro né velice tézké,” konstatova-
la Petra Dolezalova. Pokud se podle ni Kkli-
ent rozhodne o pomoc pozadat, neni to jen
o ,papirovani”, ale dost ¢asto se to proméni
doslova v ,provazeni zitim". ,Zivot je hodné
komplikovany a ve chvili, kdy si ho chce ¢lo-
vék dat dohromady, tak to neni otazka dvou
mésict,” pfipomnéla Petra Dolezalova.

Projekt Terénni a komunitni socidlni prace
probiha v ramci samostatné pisobnosti obci
na Sazavsku, Cer¢ansku, Tynecku, Bysttic-
ku, Neveklovsku, Jilovsku a v obcich sdru-
zenych ve svazku CHOPOS. Spolu s CHOPO-
Sem ho realizuje RUAH o.p.s. a mésto Jilové
pod zastitou Posazavi o.p.s. Navazal na tii
podobné projekty, které uvedené subjekty
uspésné realizovaly v uplynulych letech.
Projekt potrvda minimalné dalSich Sest let
a je financovan z Opera¢niho programu Za-
méstnanost plus. Uz nyni ale obce fesi jeho
vzdalenéjsi budoucnost.

* X %
* *

Spolufinancovano
Evropskou unii

*
* *
* 4k

Terénni a komunitni socidlni prace v Posazavi
CZ.03.02.01/00/22_008/0000020
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Mista puasobnosti a kontakty na terénni socialni pracovniky v Posazavi:

Tynecko
Hana Kronovetrova, tel.: 733 741 028
e-mail: tynecko@obceblizelidem.cz

Sazavsko
Michaela Hamackova: tel.: 733 741 052
e-mail: sazavsko@obceblizelidem.cz

Ceréansko

Klara Dvorakova, tel.: 733 741 046
e-mail: cercansko@obceblizelidem.cz
Sazavska 57 (budova obecniho uradu),
257 21 Potic¢i nad Sazavou

vice najdete na www.posazavi.com

Okruzni 520 (1. patro), 257 41 Tynec nad Sdzavou

Skolska 434 (zdravotni stfedisko, 1. patro), 285 06 Sazava

Bystiicko-Neveklovsko

Ilona Kuncova, tel.: 733 741 034
e-mail: bystricko@obceblizelidem.cz
Dr. E. BenesSe 115, 257 51 Bysttice

CHOPOS

Pavel Goby, tel.: 601 376 380
e-mail: pgoby@chopos.cz
Krizikova 1424, 256 01 BeneSov

Jilovsko

Hana Kyhosova, tel.: 722 954 875
e-mail: kyhosova@jilove.cz
Méstsky urad Jilové u Prahy
Tyrsova 318, 254 01 Jilové u Prahy

Zpravodaj Posdzavi 2/2024



MAS Posdzavi / Cestovni ruch

MAS Posdzavi rozhoduje o prvnich dotacich z programu Spoleénd zemédélska

politika

Vybaveni knihoven a spolkovych mistnosti,
budovani sportovist a hrist, nakup komu-
nalni techniky a modernizace technickych
sluzeb, vybaveni Skolek a Skolnich kuchyni,
stavebni upravy sokolovny, ale také technika
pro stavebni ¢innost nebo vybaveni zemédél-
skych producentt - to je jen nékolik priklada
projektt, které se v Posazavi uchazeji o dotaci
v prvni vyzvé k predkladani zadosti o podporu
ze Strategického planu Spole¢nd zemédélska
politika (SP SZP) na obdobi 2023-2027. Mist-
ni akéni skupina (MAS) Posazavi na néj ma
pro rok 2024 alokovano 27 miliont K¢. Rozdé-
luji se ve Fichi (oblasti podpory) 4 - Podnika-
ni malych a stfednich podnikt a Fichi 5 - Za-
kladni sluzby a obnova obci v MAS Posézavi.
Vyzva se vztahuje na celé uzemi MAS, pro
které je schvalena Strategie komunitné vede-
ného mistniho rozvoje (SCLLD).

,Piijem zadosti skon¢il 17. kvétna. Seslo se
32 projekti, které méli zadatelé moznost
predstavit 30. 5. pri vefejné prezentaci.
V pribéhu cervna zasednou Vykonny a Pro-
gramovy vybor, které pak na zikladé vyja-
dreni Vybérové komise projekty doporuci,
nebo nedoporudi k financovani. Hodnotit se
bude zejména kvalita projektt a jejich pri-
dand hodnota pro MAS,” popsala reditelka
Posazavi o.p.s. Bohunka Zemanova.

Na Fichi 4 bylo alokovano 7 miliont korun
a dotace muze pokryt az 50 procent vydaja,
které se mohou pohybovat od 100000 K¢
do dvou miliont K¢. Zajemci mohli zadat
o podporu projektd zamérenych na zpraco-
vani produktl a jejich uvadéni na trh a na
nezemeédélské podnikani. V pripadé Fiche 5
bylo k dispozici 20 miliont K¢ a vySe dota-
ce muze ¢init 70 procent. I v tomto pripadé
se podpora vypocitava z vydaja ve vysi od
100000 K¢ do dvou miliont K¢. Projekty se
mohly tykat kulturnich, spolkovych a spo-
lecenskych zafizeni, drobné infrastruktu-
ry a zakladnich sluzeb, drobnych pamatek
mistniho vyznamu nebo $kolskych zatizeni.

Celkové zptisobilé vydaje Sesti projektt po-
danych ve Fichi 4 ¢ini 4,627 milionu korun,
z toho poZadovand dotace je 2,313 milionu
korun. Ve Fichi 5 bylo podano 26 projektt
s celkovymi vydaji 27,866 milionu K¢, z toho
dotace ¢ini 19,506 milionu K¢&. ,Projekty
jsme s zadateli dlouhodobé konzultovali,
takze nds nic neptekvapilo. V ptipadé Fiche
5 zadatelé védéli, Ze u staveb musi mit pro-
jektovou dokumentaci az do faze stavebniho
povoleni,” uvedla Bohunka Zemanova. Ve
vybérovych fizenich se podle ni cena reali-
zace projektu muze snizit, takZe predpokla-
d4, Ze na jare 2025 bude vypsana dalsi vyzva
k prekladani zadosti, v niz se usettené peni-
ze rozdeli. Prvni zdjemci uZ nyni konzultuji
své zameéry.

Ve tieti vyzvé OP TAK se o podporu uchaze-
ji dva projekty

Ve tieti vyzvé k predkladani projektovych
zameért do Opera¢niho programu Techno-
logie a aplikace pro konkurenceschopnost
2021-2027 (OP TAK), kterou vyhlasila MAS
Posazavi, se piihlasily dva projekty. Na pori-
zeni novych technologickych zafizeni a vy-
baveni, které zefektivni poskytovani jejich
sluzeb, bylo alokovano 3711647 K¢. Celko-
vé vydaje prijatych projektt jsou 4,050 mi-
lionu K¢, dotace je 50procentni. I v tomto
pripadé skoncil prijem zadosti 17. kvétna
a o podpote projektti rozhodne Vybérova
komise a nasledné Vykonny a Programovy
vybor MAS.

Vyzva se tykala porizeni vyrobnich stroju
a zafizeni, které zvysi technologickou uro-
ven malych a stfednich podnikd a jejich
konkurenceschopnost. Jedna se o podporu
projektli zamérenych na robotizaci, auto-
matizaci a digitalizaci, web, cloud, cloud
computing, komunikacni, IT infrastrukturu
a vypocetni techniku. Zadméry mohli pred-
kladat Zadatelé napfi¢ odvétvimi. Jeden
z piijatych projektl se tyka pofizeni celoté-
lového kostniho denzitometru s navaznym

systémem, druhy zadatel chce dotaci na
digitalni a technologickou transformaci ri-
zeni skladt, vyroby a prodeje. Pokud MAS
projektovy zamér schvali, o dotaci se zada
primo u jejiho poskytovatele, kterym je Mi-
nisterstvo pramyslu a obchodu.

.»1€81 nas, Ze se objevil prvni Zadatel z ob-
lasti zdravotnictvi. Vybaveni ordinaci je
dalezité, a kdyz na to zadatel nem4, musi si
vzit pajcku. Je proto $koda nevyuzit dotace,
které jsou momentalné k dispozici. Nové
pristroje vyznamné posouvaji péci o paci-
enta, jsou tedy i velkym piinosem pro re-
gion,” fekla Bohunka Zemanova. V OP TAK
jsou momentalné alokovany dva miliony
korun, pii 50procentni dotaci je zfejmé, Ze
se nevycerpaji, na podzim by proto méla byt
vypsana 4. vyzva. ,Pokud celou alokaci do
konce roku 2024 vycerpame a pokud budou
v8echny projekty podané a budou s pravnim
aktem, dostali bychom na rok 2025 dalsi pe-
nize na rozdéleni,” uvedla Bohunka Zema-
nova.

Metoda Leader, kterou MAS Posazavi v uze-
mi pracuje uz 20 let, je zaloZena na spolupra-
ci s podnikateli, obcemi a neziskovymi orga-
nizacemi. ,Pfesto je zejména mezi podnika-
teli stdle malo zndm4, protoze v byznysu to
tak nefunguje. Nedokazi si totiZ predstavit,
ze by jim nékdo, v tomto ptipadé MAS, mohl
zdarma pomoct, poradit a provést zadosti
i realizaci. Takze do toho bud nejdou, nebo
sinajmou agenturu,” poznamenala Bohunka
Zemanova. Velice dulezita je proto podle ni
osvéta, aby podnikatelé o moznostech dota-
ci védéli. Pfipadnym zdjemctm pak doporu-
¢uje, aby se nebali své zaméry konzultovat.

Kromé SZP a OP TAK rozdéluje MAS Posdaza-
vi také dotace z Integrovaného regionalniho
opera¢niho programu (IROP). Zatim posled-
ni - pata - vyzva byla vyhlasena loni, dalsi
se planuje.

jt

Posdzavi na veletrhu Holiday World & Region World 2024
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R4jem pro vyznavace tuzemské turistiky
byl Region World, tradi¢ni soucast veletrhu
cestovniho ruchu Holiday World, ktery se
uskutecnil v bfeznu na letiianském vysta-
visti PVA EXPO Praha. Prezentovaly se na
ném témér véechny kraje z Ceské republiky.
Pod kridy Stredoceského kraje se predstavilo
i Posazavi. Navstévnikim predstavilo Siro-
kou nabidku k vyziti.

Posazavské expozici dominoval zluty kajak
outdoorového centra Bisport, které s sebou
privezlo i veslovaci trenazer - kolik sily je tfe-
ba k jeho rozpohybovani, si vyzkousel nejeden
navstévnik. Prichozi poptavali mimo jiné tipy
na vylety s détmi, zajimali se také o lokalni
destinace, napiiklad Tynecko nebo Sazavsko.

Veletrh cestovniho ruchu v Letfianech nabi-
dl expozice 302 vystavovatell z 24 zemi své-
ta. Béhem tii dnt ho navstivilo pres 26 tisic
milovnikl cestovani. Soubézné s nim se ko-
nala vystava obytnych automobilti a karava-
nlt FOR CARAVAN a vystava lodi a vodnich
sportt FOR BOAT.
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Cestovni ruch

Pruhonicky park otevird nové expozice, ldkd na jarni kvétiny i Ceské pohddky

Tisice jarnich cibulovin, nové expozice v his-
torickych stavbach v parku, online mapa
i pohadkova trasa - tak zahdjil Prahonicky
park leto$ni hlavni navstévnickou sezénu.
Prichozi se mohou naplno téSit vysledky
dvouletého projektu na obnovu parku.

Turistickou sezénu zahdjil park doslova po-
hadkové - vefejnosti oteviel zrenovované
drobné stavby s novymi expozicemi - Rybar-
nu, Ceskou chaloupku a Wachhaus. Ceska
chaloupka si pro svlij romanticky vzhled
zahrdla v nékolika ¢eskych pohadkach. Pra-
vé pohadkam, které se v parku natacely, je
vénovana expozice uvniti chaloupky. Na-
vstévnici si zde mohou zahrat pohadkovy
kviz nebo objevit, co se skryva v kouzelné
truhle. Aby cesta za pohddkami do Ceské
chaloupky malé navstévniky bavila, piipra-
vil Botanicky ustav AV CR s Neohrano.cz no-
vou rodinnou hru ,Pohadkovy Priahonicky
park.” Trasa vede misty znamych filmovych
zabérud, kde plni déti ukoly. Za jejich splnéni
dostanou na pokladné drobnou odménu.

V odlehlejsi ¢asti parku u rybnika Bofin se
nachdzi strazni domek Wachhaus. Verejnos-
ti je pristupna predni ¢ast domku, do druhé
¢asti s dobové zabydlenym interiérem je
mozné nahlédnout dveirnim kukatkem. Ob-
jekt je nové vybaven lavicemi vybizejicimi
k odpocinku, od Wachhausu je krasny vy-
hled na hladinu rybnika.

V prostorach Rybarny vznikly hned dvé
nové expozice. Dievénd ¢ast se vénuje vod-
nimu prostfedi vparku a ekosystémim
tekoucich a stojatych vod. Navstévnici se
vni dozvi, jakou funkci ma voda v parku,
jaké vodni zivocichy lze v okoli spatftit, jaké

druhy organismti obyvaji stojaté a tekouci
vody. Zdéna ¢ast odhaluje tajemstvi harmo-
nie Prihonického parku. Jsou zde priblize-
ny krajinarské principy zakladatele parku,
diky kterym se stal park unikdtnim mistem,
pravem zapsanym na Seznam svétového dé-
dictvi UNESCO. Navstévnici jisté oceni nejen
spoustu informaci, ale také hracich prvka
pro malé i velké.

Proména parku

Prtthonicky park prosel v poslednich dvou
letech vyraznou proménou. Bylo opraveno
17 km parkovych cest, renovovano 1270 m
obvodovych zdi, byly oziveny kompozic-
né dulezitd mista a vyhlidky, arboristicky
oSetreny tisice stromd, odstranény prestar-
1é a nebezpec¢né stromy a vysazeny stovky
vzrostlych stromu a tisice lesnich sazenic.
Od bfezna po celé ploSe parku postupné vy-
kvétaji nové vysadby statisict jarnich cibu-
lovin - Safrany, tulipany, narcisy, hyacinty,
feb¢iky a ladonky zpiijemni navstévnikaim
prochazky probouzejici se jarni ptirodou.

“Rozsahlou vysadbou jarnich rostlin chceme
rozs$irit hlavni navstévnickou sezénu o brzké
jarni obdobi. Tato doba je jedine¢na pro po-
zorovani probouzejici se prirody. Navstévni-
ci mohou objevovat kvéty v riznych koutech
parku od Velkého nadvoii az po nejzazsi mis-
ta pod hrazi Botina,” ¥iké Ji¥i Smida, vedouci
Spravy Pruhonického parku, Botanického
ustavu AV CR. Své brany 1. dubna otevtela
také Prihonicka botanicka zahrada, ktera se
nachdzi v aredlu Prihonického parku.

Online mapa
Pro lepsi orientaci v parku a jako kapesni
pruvodce po jeho zajimavostech vznikla

Informaéni centra vyjizdéji

I v leto$nim roce pokracuji pravidelna vy-
jezdni setkani pracovnikt posazavskych in-
formacnich center. Navzajem si na nich sdé-
luji tipy a novinky, které by mohly zaujmout
navstévniky regionu.

Po lednovém vyjezdnim jednani v Regio-
nalnim informac¢nim centru (RIC) Keltské
oppidum Zavist v Dolnich Bfezanech hostilo
dubnovou akci Muzeum uméni a designu
(MUD) BeneSov. Jeho feditelka Gabriela
Francovd piitomné sezndmila s aktudlni
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na zkusenou

vystavou Tmani - jednd se o tematickou vy-
tvarnou instalaci, nesouci titul Vykricte své
vnitini démony, kterd vyuziva virtualni rea-
litu k zobrazeni autentickych zazitkt mladé-
ho ¢lovéka s depresi. Instalace garantovana
Narodnim ustavem dusevniho zdravi putuje
po muzeich v republice. Kurator Pavel Lis-
ka pak provedl vystavou Salon BeneSovska
2024, kterd predstavuje design predmétt
i dila z oblasti uzitého uméni. Na zavér se-
tkani se ucastnici vydali na exkurzi do neda-
lekého Bellevue hotelu Karlov.

Treti letoSni setkani informacnich center
se uskutecnilo v kvétnu. Zacalo na Mlyné
Brejlov u Tynce nad Sazavou, odkud se pak
ucastnici prfesunuli do Vojenského technic-
kého muzea v LeSanech. Provozovatel Mly-
na Brejlov Miroslav Némec je seznamil se
soucasnosti ubytovaciho zatizeni, které ve
své hlavni budové v poslednich dvou letech
poskytlo azyl uprchlikim z Ukrajiny. K dis-
pozici ma také sedm plné vybavenych cha-
tek, které od letoska znovu nabizi k prona-
jmu turistim nebo kolektivim, které u nich

nova interaktivni mapa. Kromé stavajicich
vyhlidkovych okruht navstévnikim nabi-
zi také sezénni a tematické trasy, rozsirené
informace o vyznamnych dfevinach, zajima-
vych objektech, jednotlivych partiich apod.
Mapa je k dispozici na webu pruhonicky-
park.cz a v aplikaci Smartguide.

Vstupenky do parku lze zakoupit v poklad-
nach u hlavniho vstupu a vstupu Hajovna,
online nebo v automatu u hlavniho vstupu
do parku. Parkovaci mista jsou u hlavniho
vstupu u zamku nebo u vstupu Hajovna.

(Vice informaci naleznete na
http://www.pruhonickypark.cz/

Mirka Dvordkovd

usporadaji oslavu nebo podobnou akci. Vel-
mi zajimava pak byla navstéva Vojenského
technického muzea v Lesanech - pravodce
FrantiSek Sykora podal podrobny a fundova-
ny vyklad o zdejsi sbirce vojenské historické
techniky pochazejici z obdobi od roku 1890
do soucasnosti.
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MAP / Skolstvi

MAP IV cili na feditele, ucitele i asistenty pedagoguU a vychovatelky

Ukazkové hodiny pro uditele, setkani asi-
stentti pedagoga a vychovatelek Skolnich
druzin a rovnéz svépomocnou skupinu za-
meéfenou na wellbeing (celkovou pohodu)
nabizi Mistni akéni plan vzdélavani (MAP)
1V, ktery byl zah4jen 1. prosince 2023 a po-
trvd do 31. prosince 2025. MAP realizuje
v ORP Benesov od roku 2014 Posazavi o.p.s.
Jeho cilem je zajistit kvalitni zazemi pro
vzdélavani. Zapojeno je do néj 29 matet-
skych, 23 zakladnich a dvé zdkladni umélec-
ké skoly.

,Za poslednich pét let, kdy se projektu MAP
velmi aktivné vénujeme, se dd rici, ze ,do-
spél a dozral'. Plni svou ulohu tak, jak bylo
na jeho zacatku zamysleno, tedy Ze napoma-
ha rozvoji regionalniho $kolstvi, podporuje
zapalené pedagogy a zaroven vtahuje do hry
ty, ktet'i dosud stali stranou,” fekla koordina-
torka MAP Jana Cechova. S velkym z&jmem
se podle ni v poslednim pulroce setkaly
ukazkové hodiny - jiz probéhly zamérené
na cestinu a informatiku, planované jsou
ukazkové hodiny zemépisu nebo v materské
Skole. ,Podle hodnoceni pedagogt je nejlep-
$im vzdélavanim, které mohou mit, pravé
ucast v hodiné kolegy z jiné Skoly, kde vidi,
jak on déti uci, inspiruji se u néj. Abychom
nenarusili prabéh vyuky, miize se ji zucast-
nit maximalné Sest uciteli. Potom jes$té na-
sleduje 20-30minutové reflexni setkani, kde
si ucastnici davaji zpétnou vazbu,” popsala
Jana Cechova.

Novinkou MAPu IV jsou akce pro asistenty
pedagoga a vychovatelky Skolnich druZin.
.Ze od za¢atku nabizime vzdélavani a setka-
vani uditelt z matetskych a zakladnich skol,
je zndmé. V této fazi jsme zabér rozsirili i na
asistenty pedagoga a vychovatelky a je vidét,
Ze to byla spravna volba. O setkani je zajem,
protoZe dosud pro né podobnych moZnosti

* Xk

Spolufinancovano
LG Evropskou unii
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MINISTERSTVO &

MLADEZE A TELC

moc nebylo. Snazime se vymyslet vzdélavaci
akce, které by pro né byly pfinosem,” uvedla
Jana Cechova.

Od loriského prosince, kdy MAP IV odstarto-
val, se schazi také svépomocnd skupina pro
wellbeing, v niz jsou zastupci vedeni $kol.
Jejim poslanim je pomaéahat Skoldm hledat
cestu, jak zlepsit klima, kulturu a vztahy ve
skole a jak vytvorit podminky pro fungujici
kolegialni podporu, kterd by umoznila zava-
déni modernich forem a metod uceni.

Déti si v MS Berusky vyzkousely polytech-
nickou vychovu

V ramci MAPu se v beneSovské Materské
$kole Berusky uskutecnila akce zamérena na
polytechnické vzdélavani, které se zucastni-
ly déti z nékolika materskych $kol. Program
pripravil lektor Roman Andres. Na $kolni
zahradé déti poznavaly vlastnosti materialt
a vyzkousely si nékteré remeslné techniky
pri prdci s jilem, ytongem, dfevem, kovem

re

OoLSTVI
ovyY

a dal$imi materialy. Soucasti workshopu
byla také prace s metodikou a badatelskymi
aktivitami z publikace Priroda na dotek.

MAP, ktery je spolufinancovan Evropskou
unii, se podle Jany Cechové v regionu osvéd-
¢il a je tfeba se zamyslet nad jeho budouc-
nosti. MAP IV se bude realizovat do prosin-
ce 2025, co bude dal, se zatim nevi. ,Pokud
region bude mit zdjem na tom, aby pokra-
Covaly aktivity, které ted MAP zastresuje,
je velmi pravdépodobné, Ze do budoucna to
bez finan¢ni pomoci zfizovateld $kol, tedy
obci a mést, neptijde,” konstatovala.

Kli¢ovymi tématy MAP IV jsou moderni di-
daktické formy vzdélavani, digitalni a cte-
narska gramotnost, podpora nadanych déti,
pedagogicky leadership, wellbeing, uceni
pro zivot, rovné prilezitosti pro vzdélavani,
rozvoj podnikavosti zakt a rozvoj socialnich
a obc¢anskych kompetenci. Kromé vzdélava-
cich akci pro pedagogy, reditele, zaky a rodi-
¢e poc¢itd mimo jiné s porddanim kavarnicek
¢estinadrt, matikara, vychovatelek a matei-
skych skol nebo setkavanim pedagogt, zfi-
zovatell a pracovnich skupin.

( Blizsi informace jsou na
https://map.posazavi.com
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Osobnost regionu

Petr Lunga: Déti jsou pordd stejné, méni se jen prostredi kolem nich

Vystudoval pedagogickou fakultu, do prvni-
ho ucitelského zaméstnani nastoupil v roce
1998, od roku 2008 je Petr Lunga feditelem
Zakladni Skoly Divisov. ,Nevim, jestli se
mnou budou vSichni kolegové souhlasit, ale
za dobu, co pusobim ve skolstvi, se déti ne-
zménily. Porad jsou mezi nimi na jedné stra-
né premianti, na druhé taci, co zlobi. Je to
tak napri¢ generacemi — u¢im uz déti svych
z4akl -, a nemyslim si, Ze by tam byl néjaky
vyrazny rozdil. Méni se ale prostredi kolem
nich, at uz se tyka technickych moznosti
nebo spolecenské ndalady,” fikd. Za zménu
technického vybaveni 8kol (interaktivni ta-
bule, pocitace nebo tablety) je rad, protoze
ji valnd vétSina uciteld dokaze efektivné
vyuzit ve vyuce. Negativni strankou muze
podle néj byt zneuzivani mobilnich zatizeni
z4ky, coz ale zatim nemuseli nijak razantné
resit. Horsi je pak podle néj zména nalady ve
spolec¢nosti zptusobena covidovou epidemii
a valkou na Ukrajiné. ,V détech, ale i u i né-
kterych zaméstnanct, to vyvolalo urcité sta-
vy uzkosti, stresu, strachu. S tim musime
pracovat, i kdyZ to tplné neovlivnime. Zili
jsme v iluzi miru a klidu, presto si nékteri
stézovali. Je ale vidét, Ze se situace muze
k hor$imi zvrtnout raz dva,” konstatoval.

Skola je pro né&j mistem, kde by déti mély
ziskat zakladni vzdélani a dovednosti, kte-
ré jim umozni zvladnout i krizovéjsi situace
a nastrahy zivota. ,Ne vzdycky se to povede,
ale podle zpétné vazby od absolventti, kte-
11 se za nami vraceji, to, co se jim ve Skole
zdalo tézké nebo nezajimavé, hodné casto
pouzivaji v dal§im zivoté a tézi z toho,” kon-
statoval Petr Lunga.

Cesta do hlubin ucitelovy duse

Petr Lunga se narodil ve Znojm¢, po maturi-
té na gymnaziu v Moravskych Budé&jovicich
vystudoval matematiku a biologii na Peda-
gogické fakulté Jiho¢eské univerzity v Ces-
kych Budéjovicich. S manzelkou Irenou,
kterd vystudovala stejny obor, se po $kole
odstéhovali do Cech. ManZelka zacala udit
na zakladni skole v Divisové, Petr po absol-
vovani civilni sluzby ucil nékolik let na Za-
kladni Skole Dukelska v Benesové. KdyzZ pak
v Divisoveé ziskali byt, ndsledoval manzelku
a posilil sbor tamni $koly. Pozdéji se stal za-
stupcem reditele a od roku 2008 $kolu vede.
Soucasné je také mistostarostou DiviSova.
,Ono se to vlastné prolina - skola je vyklad-
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ni skiini kazdé obce, taky se do ni nejvic in-
vestuje,” vysvétluje Petr Lunga. Po zivoté ve
velkém mésté nikdy netouZil a v DivisSové je
spokojeny.

Nelituje ani své Zivotni volby. ,Nikdy mé
nenapadlo, Ze bych mohl délat jinou praci.
Mam spoustu kamaradu, kteti se zivi byzny-
sem, nékteri spoluzaci ve Skolstvi uz nejsou
a dali prednost IT prostredi, kde jsou mno-
hem priznivéjsi platové podminky. Nase
néklady na Zivot v DiviSové ale nejsou nijak
zdvratné, takze prostiedky, které vydéla-
me, nam staci. Mame dvé déti, obé studuji,
ale ani to n4ds neomezuje, jsme spokojeni,”
dodal. A pridal benefity ucitelského Zivota
v podobé prazdnin a pevné pracovni doby.

Co ho na ucitelské profesi bavi? ,Kazda vy-
ucovaci hodina, at uz si ji ¢lovék pripravi,
nebo - jak mnozi fikaji, se opakuje, proto-
Ze se uci stejna latka -, je jind, nikdy neni
stejna. Vzdycky se tam néco zméni - staci,
kdyz jsou Zzaci jinak naladéni, atmosféra
ve tridé, potazmo ve $kole, je také pokazdé
trochu jina. Takze ¢lovék se i tési, co hodina
piinese,” ptriblizil Petr Lunga. Prace uditele
podle néj urcité neni monoténni. A pokud to
nékdo tvrdi a ve $kole se nudi, doporucil by
mu, aby zménil zaméstnani. Ve $kole pracu-
je dlouho, proto vi, Ze i tady hrozi syndrom
vyhoteni. Situace se zhorsila v poslednich
letech v souvislosti s covidem a valkou na
Ukrajiné. Snazi se proto s kolegy vénovat
i této oblasti - nastartovat atmosféru ve §ko-
le tak, aby zaméstnanci méli vétsi chut do
prace, by méla pomoci nova strategie Skoly,
kterou vypracovali v ramci Mistniho ak¢ni-
ho planu vzdélavani, ktery realizuje Posaza-
vi 0.p.s.

V z4djmu zachovani zdravého rozumu se Petr
Lunga snazi pomérné striktné oddélovat
praci ve skole a doma. ,Jinak jsem ptirod-
ni typ - chodim do pfirody, jezdim na kole,
jsem voddk, rybaf... aktivit po pracovni dobé
mam hodné a ¢as si na né udélam. Bydlime

poblizZ feky Sazavy, takZe téch moznosti vy-
ziti v pfirodé je hodné,” poznamenal.

O Skole

Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly
Divi$ov nese podtitul ,Venkov vyhodou". Vy-
chazi z toho, Ze venkovské prosttedi v okoli
$koly je vhodné pro organizaci vyuky i mimo
ucebny, coz pedagogové hojné vyuzivaji.
Znalost mistniho prostredi jim umoziuje
lépe pochopit a vcitit se do problému jed-
notlivych zaku. Fakt, Ze se vSichni navzajem
znaji, také prispiva k véasnému odhalovani
socialné patologickych jevi. ,Nas vzdéla-
vaci program vychazi obsahové z platného

Ramcové vzdélavaciho programu, zachova-
vame standardni rozvrhy hodin a strukturu
vyuku, zacleflujeme i zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Nabizime détem
také dobrou jazykovou vybavu - v posledni
dobé jsme byli uspésni naptiklad v okres-
nich kolech anglické olympiady,” ptiblizil
Petr Lunga.

V soucasné dobé ma skola 302 déti, za po-
slednich 15 let se jejich pocet témét zdvoj-
ndasobil, coz narazi na prostorovou kapacitu.
S pomoci dotace uz vytesili rozsifeni Skolni
jidelny a zacali budovat nastavbu jednoho
pavilonu, v niZ by mély vzniknout ¢tyti nové
ucebny. Stavba by méla byt hotova na pod-
zim, vyuka v nich by méla byt zahéajena nej-
pozdéji v druhém pololeti.
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Partnefi

CHOPOS - ¢étvrtstoleti obecni spoluprdce

Je to pry vék, kdy se ¢lovék stava dospélym.
Tedy osamostatni se, ziska relativni svobo-
du, prebirad zodpovédnost za své rozhodova-
ni, chovani a ¢iny. Ne kazdy (a ne vSechno)
ale ¢eka na to, az jeho pomyslny ukazatel
¢asu onéch kyzenych 25 let, o kterych je tu
fe¢, ukaze. Dejme tomu takovy svazek obci
CHOPOS, ktery si ¢tvrtstoleti existence pfi-
pomind pravé letos. Z ,lidského” pohledu
prave vstoupil do etapy mezi mladim a sta-
Iim a za¢ind sbirat prvni zivotni zkuSenosti.
Z pohledu samospravy je ale uz dobre sehra-
nym a fungujicim soustrojim, které 1éty na-
byté informace a zkuSenosti predava jinym.
Déli se o né nejen se svymi ¢leny, ale posila
je dal. Ochotné tieba poradi, jak nakladat
s bioodpadem, jak vyreSit zasobovani pit-
nou vodou, jak pomoci spoluob¢antm, kteti
se ocitli v nelehké zivotni situaci...

CHOPOS zalozily v roce 1999 ¢tyti obce, po-
stupné se k nim pridavaly dalsi. V soucas-
nosti ma svazek 21 ¢lenli a na jeho tzemi
Zije témér 9500 trvale hlasenych obyvatel.

V regionu Posazavi byl CHOPOS prvnim
obecnim svazkem a prestoze vedle néj
v pribéhu let vznikaly dalsi, do soucasnosti
prezil jako jediny. Co bylo divodem? ,Dtvo-
nasi starostové tvoii dobrou partu, rozuméji
si, jsou ochotni spolupracovat a zaroven si
pomdahaji. Méli jsme Stésti, Ze az doposud
se starostové moc neobménovali, nékde
jsou to letiti 1idri, ktefi znaji vyvoj svazku
od jeho zacatkt po soucasnost, néco spolu
prozili, védi, co se podafilo zrealizovat a asi
si toho tim padem i vic vazi,” fekl manazer
svazku Miroslav Kratochvil. Dal§im dtvo-
dem je urcité zpusob fungovani svazku,
ktery neustale hleda nové formy spolupra-
ce, sleduje potreby obci a snazi se je vramci
vétsiho celku uspokojovat. Velkou vyhodou
podle néj jeitym stalych zaméstnanctl svaz-
ku, ktery obcim poskytuje kompletni servis.
,Nemusi si nikoho najimat, nikoho shanét,
manazeii svazku jsou jim plné k dispozici,”
poznamenal.

0Od kaplié¢ek po vodovod

Jako prvni se svazek v roce 2005 spole¢né
pustil do oprav drobnych sakralnich objek-
t na svém uzemi. ,Postupem ¢asu jsme pfi-
sli na to, zZe spole¢nych projektt mutize byt
daleko vic, nemusi se ale vzdy tykat vSech
¢lenskych obci, ale jenom nékterych. Uka-
zalo se to jako dobrd cesta. Projekty mohou
byt i ¢aste¢né individudlni nebo spole¢né

jenom pro nékolik obci, ostatni tfeba tu po-
tfebu nemaji, dilezité ale je, Ze s tim sou-
hlasi. Mame to nastaveno tak, ze musime
v$e odsouhlasit jako celek,” popsal Miroslav
Kratochvil.

Prikladem jednoho takového projektu je
skupinovy vodovod, ktery vybudovalo sedm
obci CHOPOSu. ,Kdyz chcete zrealizovat vo-
dovod na nékolika katastralnich tzemich,
muze byt obtizné najit lidra, je proto lepsi
zvolit svazek, ktery uz ma zabéhlé procesy
schvalovani, ma svlij management, ekono-
mické zazemi, kancelat, dokaze tyto tukoly
na sebe vzit a plnit je v rdmci bézné pracov-
ni doby,” ptiblizil Miroslav Kratochvil. Rea-
lizuji navic takové projekty, o které se sta-
raji i v budoucnu a rozvijeji je. ,Pfinasi nam
to tak ekonomické piijmy, abychom nebyli
zavisli jen na prispévcich obci. Prostredky,
které takto svazek ziskava, umoznuje rozsi-
fit tym, ktery obcim poskytuje vice sluzeb,
ale zaroven nezatézuje rozpocty obci,” do-
dal. V pripadé vodovodu navic neslo jen o to
ho postavit, ale také provozovat. Svazek se
proto zaroven stal i stavebni firmou, ktera
funguje jako samostatna jednotka - dispo-
nuje potrebnym vybavenim a kvalifikova-
nym persondlem. Neni zcela bézné v jinych
spole¢nostech, zZe si tym pracovnikt zvysu-
je kvalifikaci a své vzdélani v navaznosti na
chystany projekt ¢i novou sluzbu, doplnil
Miroslav Kratochvil.

Sest let svazek funguje i jako nakladni do-
pravce svazejici bioodpad. ,Zacinali jsme ve
14 obcich, ted uz jich obhospodarujeme 16.
Mame uz 45 velkoobjemovych kontejnert
o objemu od 5 m?® do 10 m?® a dvé nakladni
auta, takze uz to je velkd porce. Bioodpad
vyvazime do mistnich kompostaren. Je to
dalsi zptisob spoluprace, protoze kdyz né-
kterd obec chtéla dotaci na kompostarnu,
dalsi obce jeji zadost zastitily s tim, Ze do ni
budou bioodpad vyvazet a vyuzitim sluzby
se zaroven budou podilet na jejim financo-
vani. Je to vyhoda, Ze to zlistane v tzemi,
s odpadem se nejezdi daleko a je to eko-
nomicky rentabilni,” shrnul Miroslav Kra-
tochvil.

Vyznamnym spole¢nym projektem je sluz-
ba terénniho socialniho pracovnika. ,Je
to sluzba, po které byla poptavka, ale kte-
rou ,jednickové’ obce nedokazaly pokryt ani
uchopit. Je to prace s lidmi, ktefi se dosta-
nou do nepiiznivé Zivotni situace a my se
o né starame. Nasim obcim se tim ohromné
ulevi. Konkrétni pripady by musel resit sta-
rosta, ktery nemda potifebnou odbornost.
Navic je tfeba zachovat anonymitu, lidé se
také mnohdy stydi fict si o pomoc, proto
je dutlezity nestranny pracovnik, ktery to
zvladne, a takového odbornika svazek ma.
Projekt jsme zprvu hradili z dotace, ted ho
z velké ¢asti financujeme z prispévku obci,”
konstatoval Miroslav Kratochvil s tim, ze
o finan¢ni sobéstacnost, kterd je zarukou
dlouhodobé udrzitelnosti, se svazek snazi
u vétsiny projekta.

Rozhledna Spulka

Pomyslnym ,stfedobodem” svazku CHOPOS
jeuz 10 let rozhledna Spulka. ,Svazek nemél
zadné piirozené centrum ani logo - nasi ,ma-
Sinku’ jsme prenechali Posazavi o.p.s. TakZze
davodt, pro¢ postavit rozhlednu, jsme méli
vic. Jednim z hlavnich ale bylo mit spole¢ny
projekt, ktery by oslovil vSechny obce a kte-
ry by zaroven zatraktivnil region a privedl
do néj turisty. Rozhledna je urcitou formou
prezentace vSech obci, které tdhnou za jeden
provaz, proto $pulka - protoze ona sama je
krasnym symbolem spojeni,” vysvétlil Miro-
slav Kratochvil.

Rozhledna je hodné navstévovand, protoze
lezi na dobrém misté - u Lbosina nedaleko
Divi$ova -, na trase Cesky Sternberk - Jem-
nisté - Konopisté, kudy projizdi spousta
aut. Je dobre pristupna, bez ¢asového ome-
zeni a za dobrovolné vstupné. Z vyhlidkové
plosiny je kruhovy vyhled do Sirokého oko-
li. ,Snazime se navstévu §pulky neustale
zatraktiviiovat, takZze na stezce k rozhledné
a kolem ni je pordd néco nového. Loni jsme
tam rozmistili nové drevorezby, letos chys-
tame nové nauc¢né panely. V minulych letech
jsme u rozhledny postavili dva pristresky,
kterym fikdme lesni kino - z jejich pochozi
Sikmé stfechy, na které se da posedét i pole-
zet, je krdsny vyhled do okolniho lesa -, za-
roven poskytuji utocisté v pripadé neprizné
pocasi. U Spulky provozujeme také stanek
s drobnym obcerstvenim a suvenyry,” dodal
Miroslav Kratochvil.

Vyroc¢i rozhledny pripomene tradi¢ni Pul-
no¢ni vystup na Spulku, ktery se uskute¢ni
posledni srpnovy patek.

jt
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Méstské muzeum v Tynci uci déti Idsce k méstu, v némz ziji

Kterd stavba v Tynci nad Sazavou je nej-
starsi? Jak vypadala tynecka kamenina? Co
se vyrabélo v pradelné? Co byl Pérak nebo
Minor? Kdo bydli ve vézi tyneckého hradu?
Chcete védét jesté vic? Tak vyzkousejte Vy-
let do historie Tynce - edukacni program
pro 1. stupen zakladnich $kol, ktery nabizi
Méstské muzeum v Tynci nad Sazavou. A Ze
je to pecka, potvrdila i uc¢itelka Zuzana Man-
dzikievic¢ova ze Zakladni Skoly v Tynci nad
Sazavou, kterd se programu zucastnila se
svou tridou a druhy den ve Skole ziskané vé-
domosti déti otestovala:

,Spole¢né jsme vzpominali na to, co jsme
vcera zazili. Nic jsme nevynechali a musim
podotknout, Ze si déti pamatovaly mnohé
z toho, co se dozvedeély, dokonce jména rodi,
které vlastnily hrad, pana Janecka, nékterd
¢isla a data... Vsichni byli nadSeni (véetné
mé osoby), velmi déti bavila veskerd kreativni
¢innost, kterd je za kazdou dtleZitou infor-
maci.

Cely program mdte nddherné postaveny
chronologicky, jsou zde zminéna vyznamnd
mista Tynce - tak, jak se to ucime i ve Sko-
le. Informace nejsou zbyte¢né dlouhé a prilis

odborné a cely program je prijemné kreativni
a zdabavny a postaveny presné k véku déti. Na-
vic mnohd tyneckd prvenstvi mohou zZdky ucit
i k tomu, aby byli patricné hrdi na misto, kde
zili jejich predkové a nyni Zijeme i my.

Celé dopoledne bylo pro nds prinosné, navic
v krdsném prostiedi hradu a hradniho ared-
lu. Prosté jedni¢ka s hvézdi¢kou. Velmi Vam
za to dékuji.”

Co déti tak nadchlo, prozradila kastelanka
tyneckého muzea Martina Hruskova. Pro-
gram ,Vylet do historie Tynce” je slozen ze
tii ¢asti. Zac¢ind v méstské knihovné pred-

Jak se vari ¢eskeé lezaky? Zjistite v Pivovaru Ferdinand

Varna, spilka, sklep. Zdkladni postup, pokud
chcete uvarit poctivy ¢esky lezak. ,Snazime
se zachovat ¢eské kulturni dédictvi, kterym
vateni piva bezesporu je,” fika Jaroslav Le-
beda, sladek a vyrobni feditel beneSovského
Pivovaru Ferdinand. Jak pfesné toto ,kultur-
ni dédictvi” vypada?

Pivovar si zaklada na poctivych spodné kva-
Senych lezacich z kvalitnich surovin. Jeho
vlajkovou lodi je dvandctka, svétly lezak
Premium, s obsahem alkoholu 5 % objemu.
Vynikda zlatavou barvou s plnou sladovou
chuti a viini s jemnou harmonickou hotrkos-
ti a silnym fizem. Klasické lezaky dopliuji
pivni specialy, tfeba patnactka d'Este nebo
vyrazny Videnisky lezdk. Do rodiny piv Fer-
dinand patii i dva specidly, vafené ve spolu-
praci s Univerzitou Karlovou v Praze: svézi
¢trnactka Pékny ¢islo a nealkoholické pivo
Slusné ¢islo. Vloni na podzim v BeneSové
poprvé uvarili Dvorni lezdk. Vznikl z vlast-
niho hlavkového chmele vypéstovaného
na nadvori pivovaru. Pivovar vynika rov-
néz vyrobou bezlepkového piva — prvnim je
bezlepkovy lezdk Premium 12 % noveé oceneé-

vice najdete na www.posazavi.com

ny znackou Klasa, druhym pak za studena
chmelené nealkoholické svétlé pivo.

Jednatelem Pivovaru Ferdinand, ktery je jed-
nim z mala tuzemskych pivovara s ¢eskym
majitelem, je Ing. Petr Darilek. BenesSovsky
pivovar zalozil v roce 1897 arcivévoda Fran-
tiSek Ferdinand d'Este. Proslavila ho unikat-
ni humnové sladovna, kterych je v Cesku uz
jen par. Znamy je predevsim diky tradi¢nim
postuptm pri vyrobé piva, jako je kvaseni
v otevienych spilkach a dokvasovani v lezac-
kych sklepich.

Zajimavosti o vafeni piva v Benesové

Pivo se v BeneSové pravdépodobné varilo
uZz v roce 1495, kdy si zlatavy mok vyrabéli
doma sami méstané. Do roku 1897 se pivo
varilo také na zdmku Konopisté, ktery Fran-
tiSek Ferdinand d'Este koupil od zadluzené-
ho Franti$ka Eugena, knizete z Lobkowicz.
Arcivévoda pak vyrobu piva presunul do
BeneSova - jednalo se tehdy o nejmoderné;j-
$i pivovarsky provoz v Rakousku-Uhersku.
BenesSovsky pivovar byl vyhlaseny Siroko
daleko. V roce 1917 byla pro vale¢né ucely
zrekvirovdina médéna varna pivovaru. Na-
hradila ji dvojita zZeleznd varna, ktera prosla
celkovou rekonstrukci a slouzi dodnes.

V soucasnosti pivovar vyrabi celkem 18 dru-
htli piv a rovnéZ limonadu Ferdinada s tfemi
rtznymi prichutémi. Vnovodobé historii zis-
kal pivovar radu ocenéni. Jednim z jeho nej-
vice oceniovanych piv je polotmava, spodné
kvasena tfinactka Sedm kuli s prichuti bylin
nebo svétla jedenactka Max.

naskou o povéstech, bajich a mytech Tynec-
ka. Na ni navazuje druha ¢ast programu -
naucny okruh vedouci hradnim areadlem
méstského muzea, ktery détem interaktivné
priblizi historii mésta. V rdmci néj ,postavi”
rotundu z drevénych kostek, barvami odeko-
ruji papirovy talif, vyzkousSeji si namotavani
vietena" i zaplétani ,prizi”, poskladaji obra-
zek motorky a vyrobi si netopyri $krabosku
nebo zapich do kvétinace. Na konec edukac-
niho programu dostane kazdy ucastnik
béhem malého ceremonidlu pfed muzeem
,pergamen” — pamétni list.

Hrad a muzeum Tynec
Nejstarsi pisemnd zminka o tyneckém hradu
je z roku 1318, podle archeologickych na-
lezti ale byla tato oblast osidlena uz v 8. az
10. stoleti. V 11. stoleti zde byl postaven
nejprve drevény a pozdéji kamenny hrad
s romanskou rotundou, kterd je nejstar-
81 pamatkou ve mésté. V roce 1959 bylo na
hradé otevieno muzeum, které v souc¢asnos-
ti nabizi stdlou expozici tynecké kameniny
a galerii. Goticka véz slouzi jako rozhledna,
jedno jeji podlazi obyva letni kolonie neto-
pyra velkého.

jt

Pivovar se snazi rozvijet ¢eské pivovarnictvi,
strazi svij odkaz a podporuje kulturu v re-
gionu. Porada Den otevrenych dveri, podpo-
ruje spolek Zeny v nouzi a pivovarsky dvar
kazdy rok ozivuje festival Punk Rock for
Ferdinand. Vrcholem sezony jsou zarijové
pivovarské slavnosti - ty letosni se usku-
te¢ni 7. za¥i. Kromé exkurzi pivovar nabid-
ne cely svij sortiment, ochutnate moderni
street food a uzijete si hudebni vystoupeni
mnoha zanru.

Pivovar Ferdinand v ¢islech

22715 hl - ro¢ni vystav (za rok 2023)

2200 tun - celkova produkce Sladovny Fer-
dinand, kterd je kaZdoro¢né stoprocentné
naplnéna

34 - tolik ma pivovar kmenovych zamést-
nanct, nékteri z nich tu délaji i desitky let

Vice najdete i na www.pivovarferdinand.cz
nebo sledujte déni na Facebooku a nic vam
neunikne.

Ladislav Lojka
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Pameétni sin Jiriho Voskovce v Sdzavé

Pod rukama arch. Jana Spa¢ka vznika pro-
jekt Pamétni siné Jifiho Voskovce umisténé
do informac¢niho centra v kulturnim domé

na nameésti Voskovce a Wericha v Sazavé.
Vzpominka na nejslavnéjsiho sazavského
rodéaka chce reflektovat expresivni dobu, ve
které Jiti Voskovec zil a bude zamétena na
jeho vztah k Sazavé i na jeho rodinu. Jiii Vo-
skovec napsal v jednom svém dopise ze Spo-
jenych stat: ,Mné osobné muze byt Praha
ukradena - ale po Sazavé budu brecet na
smrtelné posteli - to je Udoli Svéta a Hvézd."

Jiti Voskovec se v Sazavé v Cernych Budech,
v chaloupce svého dédy malife Sobéslava
Hyppollita Pinkase, 19. ¢ervna 1905 narodil
a prozil mnoho $tastnych chvil. Rodna Saza-
va se mu vryla hluboko do srdce. Nakonec
zde ve studentskych dobach pti prazdnino-
vém pobytu s Janem Werichem vznikl zaro-
dek jejich slavné hry Vest Pocket revue. Dru-
hou polovinu svého zivota stravil Jiti Vosko-
vec ve Spojenych statech americkych a do
Sazavy uz se nikdy nevratil. Chalupu koupil
v Sedesatych letech Jan Werich v nadéji, ze
se Jiti Voskovec vrati, ale po jeho smrti byla
prodana do soukromych rukou. Tak v Sdzavé
nebyla Zadn4 pamatka na Jifiho Voskovce,
kromé pojmenovani namésti a pamétni des-
ky na jeho dlazdéni v podobé padlého plaka-
tu od akademického sochare Laca Sorokace.

Tak pro vS8echny turisty a nadSence hledajici
stopy Jifiho Voskovce v Sdzaveé vznikne jeho
Pamétni sin. Jan Spacek pouzil barevné fe-
Seni, které vychdazi z dnes neobvyklého uzi-
ti kombinace zluté a cervené barvy, kterou
zndme z mnoha divadelnich plakata Osvo-
bozeného divadla. Na jednotlivych panelech
bude zachycena historie jeho slavné rodiny,
studentska léta i slavna doba Osvobozeného
divadla, ve kterém V+W dosahli celonarodni
obliby a popularity. Na jejich tradici navaza-
la po druhé svétové valce celd fada malych
divadel. Ani pobyt Jifiho Voskovce ve Spo-
jenych statech neztstane bez povsSimnuti.
Celou expozici doplni fada originalnich arte-
fakti darovanych z riznych rodinnych zdro-
ju. V casti siné bude i projekéni sin s filmy
Osvobozeného divadla a reprodukovanymi
pisnémi s hudbou Jaroslava Jezka.

Pameétni sint bude soucasti Kulturniho a in-
formac¢niho centra, takZze bude mit v sezo-
né otevieno po cely tyden véetné pondéli.
Sazava tak po dlouhych letech vzdava hold
svému nejslavnéjsimu rodakovi Jifimu Vos-
kovcovi.

MiS

Neobvykly projev lidskosti i po 80 letech spojuje napfi¢ Evropou

Patrani po zmizelych obétech 2. svétové val-
ky propojilo obce vzdalené témér 2000 km.
Stopy po zemrelych $panélskych bojovni-
cich proti fasismu zavedly jejich potomky
do stifedoceské obce Hradistko. Nyni vznika
v mezindrodni koprodukci dokumentarni
film Popel, ktery mapuje osud jednoho zmi-
zelého hrdiny, patrani jeho rodiny, a prede-
v$im unikatni a odvazny ¢in Frantiska Su-
chého, spravce krematoria Strasnice, ktery
riskoval vlastni Zivot, aby uchoval jména
a popel z ostatkt obéti nacistickych vraht.

V roce 2021 kontaktoval obec Hradistko
Spanélsky badatel Unai Eguia, ktery patral
po osudech Spanélskych protifasistickych
bojovnikid deportovanych za 2. svétové val-
ky. Pravé v Hradistku totiz byla pobocka
koncentra¢niho tdbora Flossenbturg, kde
bylo véznéno nékolik set politickych vézni
raznych evropskych narodnosti, mezi nimi
i nékolik desitek Spanélt.

Jejich potomci navstivili Cesko v dubnu
2022, kde zjistili, Ze jmény oznacené urny
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s popelem jejich predkd jsou dodnes ulo-
Zené na Cestném pohrebisti v aredlu kre-
matoria Stradnice. To vSe diky hrdinstvi
tehdejsiho spravce, ktery si vedl navzdory
hrozbé perzekuce tajné seznamy jmen vSech
zpopeliiovanych obéti nacismu. V Hradist-
ku uctili jejich pamatku na misté byvalého
koncentrac¢niho tabora, kde zasadili duby ze
Spanélské (baskické) Guerniky, ktera je diky
své pohnuté historii symbolem miru a smi-
feni.

Pribéh lidskosti Frantiska Suchého inspiro-
val $panélského dokumentaristu Oiera Pla-
zu z Guerniky, Ze se rozhodl natoc¢it doku-
mentarni film nazvany Popel. Sleduje osudy
jednoho z vézina z baskické obce Busturia.
Patrani jeho potomku po vice nez 80 letech
propojuje pfes piibéh Spanélskych véznt
obce vzdalené témeér 2000 km - Hradistko
a Busturii. Tento pribéh rezonuje na obou
stranach natolik, Ze se obé obce rozhodly
uzaviit smlouvu o partnerstvi a spolupraci.

Myslenka propojeni kolektivni paméti oslo-
vila i ¢eskou a Spanélskou ambasadu. Pravé
do Busturie se 5. inora 2024 vydal na svou
prvni navstévu novy cesky velvyslanec ve
Spanélsku Libor Sec¢ka, aby zde odhalil in-
formacni panel pripominajici osobnost to-
hoto vézné, jeho boj proti fasismu a dalsi
Zivotni utrapy vcetné jeho nésilné smrti
9. dubna 1945 na Hradistku.

Na prvni oficialni navstévu Hradistka do-
razila delegace z Busturie ve dnech 5. az
9. kvétna letoSniho roku. Pri této prilezitosti

se uskutecnila v hradis$tské knihovné pred-
naska na téma ,,Spanélé na Hradistku: dosud
zapomenuta historie” za ucasti $iroké ve-
rejnosti. Hlavnim bodem navstévy pak byla
ucast delegace pri pietnim aktu, ktery obec
Hradistko kazdoro¢né pofdadd u pomniku
obétem 2. svétové valky pri oslavach Dne vi-
tézstvi 8. kvétna. Aktu se mimo jiné zucast-
nil i $panélsky velvyslanec Alberto Moreno
Humet, belgicky velvyslanec Jurgen Van
Meirvenne, polsky konzul Piotr Lesczczyn-
ski, zastupci amerického a francouzského
velvyslanectvi, senator Petr Stépanek a dal-
$i hosté.

Ackoli partnerstvi mezi obéma obcemi ne-
trva dlouho, jiz ted je patrné, jaky pozitivni
dopad celd iniciativa méa. Rozrusta se sit pra-
telskych vazeb mezi lidmi napti¢ Evropou
a ukazuje se, jak je dilezité budovat a ucho-
vavat spole¢nou a sdilenou pamét.
Lucie Haskovd, obec Hradistko
Autor fotografii Ondrej Pildt

vice najdete na www.posazavi.com



Socidlni sluzby @

Rand péce: V zivoteé ditéte je dulezitych prvnich 1000 dnuU

Jak pomoci rodindm pecujicim o dité s posti-
Zenim? Pro¢ je Zivotné duleZité, aby vhodna
podpora takového ditéte byla zahajena vcéas?
Kam se obratit o pomoc? Odpovédi na tyto
a fadu dalSich otazek odhalil Tyden rané
péce, ktery se uskutecnil od 13. do 19. kvét-
na. Jeho hlavnim cilem bylo $§irit osvétu
o rané péci - terénni socidlni sluzbé, ktera
nabizi pomoc a podporu rodindm, v nichz
vyrista dité se zdravotnim postiZenim nebo
ohroZzenym vyvojem od narozeni do sedmi
let. Béhem kampané se po celé republice
uskutecnila fada semindari, konferenci, vy-
stav a setkani rodi¢t s odborniky. Do Tyd-
ne rané péce se letos zapojilo 37 organizaci
z 49, coz je v historii kampané nejvic.

Mozek malych déti se vyviji neobycejnou
rychlosti, prvnich 1000 dni Zivota se proto
nékdy oznacuje jako ,okno moznosti”. Do tii
let veku jsou kompenzac¢ni moznosti mozku
tak obrovské, Ze umozni rozvinout ndhrad-
ni mechanismy i u déti, které maji v nékteré
oblasti vyvoje urcity handicap. Je proto skoda
kazdého dne, kdy dité neziskdvd vhodné pod-
néty a nemtiZe se rozvijet. Rand péce se tuto
disproporci snazi mirnit.

Podle vedouci Rané péce Centra socidlnich
sluzeb Tloskov PhDr. Radky Jirouskové se
ukazuje, jak je v tomto sméru dtlezita spo-
luprace zejména s pediatry. Détsky lékar,
ktery sleduje dité od narozeni, muze rodi-
¢am podat informace o moznostech podpory
jesté pred potvrzenim diagnozy ditéte, kdy
uz je zrejmé, Ze je vyvoj ditéte v nékteré ob-
lasti ohrozen. Podle vyzkumu, ktery ve spo-

lupraci s vysokou $kolou nechala zpracovat
Spole¢nost pro ranou péci, vétsina lidi po-
jem rana péce ani neznd: néjaké povédomi
o sluzbé méla zhruba pétina respondent,
pouze desetina znala néjakého poskytova-
tele a dvé pétiny dotazovanych nevédély, na
koho se obratit.

Hlavnim tématem letosSni kampané proto
bylo zvysSovani informovanosti o rané péci,
a to zejména smérem k pediatrim. Podle
zminéného vyzkumu totiz pouze sedm pro-
cent pediatra déla u déti v 18 mésicich véku
screening na poruchy autistického spektra,
pritom by to méli byt pravé oni, kteri na-
smeéruji rodi¢e na potfebnou péci, neni to
ale jejich povinnosti. Je pak tristni, ze se
rodiny o sluzbé nedozvidaji z odbornych
pracovist, ale z médii nebo socidlnich siti,
od kamaradu a pratel, a to vétSinou pozdé.
Na druhou stranu je ale kapacita rané sluzby
dlouhodobé¢ nedostacujici - v roce 2022 mu-
selo 61 procent poskytovatelt rané péce vést
poradnik zadatelt o sluzby - ¢ekaci doba se
podle regionu a cilové skupiny déti pohybo-
vala od 30 do 434 dnt.

Benesovské pracovisté Rané péce Tloskov

V ramci Tydne rané péce se nase pracovisté
ucastnilo setkdni poskytovatelti rané péce
Stfedoceského kraje, které se uskutecnilo
13. kvétna v Praze. Jeho soucasti bylo sdi-
leni zkuSenosti z praxe - problémti, radosti
a starosti - i nejasna budoucnost financo-
vani rané péce,” rekla Radka Jirouskova.
V BeneSové usporadali také seminar na téma
dité se zdravotnim znevyhodnénim, klicové
kompetence rodi¢u a spoluprace se skolou.
,Milym hostem byl feditel Détského cent-
ra Chocerady - centra komplexni péce, p.o.
MUDr. Pavel Biskup, ktery hovoril o nutnos-
ti spoluprace rodiny s pediatry a odborniky
a o tom, jak je dulezité ockovani déti. Zaji-
mavy vstup méla také Mgr. Svétlana Drabo-
va, dlouholetd specidlni pedagozka, ktera
pracuje v rané péci, ma svou pedagogickou
poradnu a prednasi pro $kolky a $kolni zari-
zeni,” dodala Radka Jirouskova. Setkani bylo
urceno S$iroké verejnosti, zucastnili se ho
zastupci spolupracujicich materskych skol,
asistentky a dalsi odbornici, ktefi v rdmci
sitovani a spoluprace tymu okolo ditéte spo-

Spolupracujici organizace rané péce ve Stredo¢eském Kkraji:

lupracuji s beneSovskym pracovistém rané
péce. To také v ramci kampané prezentovalo
svou ¢innost v BeneSové prostrednictvim vy-
stav v piaristické koleji a na chodbé polikli-
niky pred ordinaci MUDr. Elsy Zemankové.

BeneSovsti také v ramci navazovani dalsi
spoluprace s odborniky navstivili Fyzioland
Uhfinéves - soukromé pracovisté ergoterapie
pro déti. Prohlédli si terapeutické mistnosti
a besedovali se zakladateli centra Ing. Jifim
Havlickym, Ph.D. a Mgr. Jitkou Havlickou.

Asociace rané péce Ceské republiky, z. s.
Je celostatni profes-
ni organizacie sdru-
zujici poskytovatele
rané péce. Zvysuje
kvalitu a odbornost
rané péce v organizacich, prezentuje a pro-
sazuje zmény v oboru rand péce a prispiva
k jeho rozsiteni, je platformou pro efektivni
a dobrou spolupraci jednotlivych pracovist,
héji zajmy pracovist rané péce i jejich pra-
covnikt, poskytuje vzdélani a metodickou
podporu pracovnikiim a je partnerem pro
mezindrodni spolupraci v oboru.

ASOCIACE RANE PECE
CESKE REPUBLIKY

Poslanim ARP CR je sdruZovéani a podpo-
ra organizaci poskytujici sluzbu rana péce
a prosazovani a kultivovani oboru.

Snadnou orientaci, na které pracovisté se
v pripadé potreby obratit, nabidne Mapa
rané péce www.maparanepece.cz, kterou
asociace pripravuje.

jt

tra ¢i s ohroZzenym vyvojem:

www.tloskov.cz

WwWww.rana-pece.cz

Narodni astav pro autismus, z. a. (NAUTIS),

www.nautis.cz

Oblastni charita Kutna Hora, Stiredisko Na Sioné,

www.strediskonasione.cz

vice najdete na www.posazavi.com

Pro rodiny s détmi s mentalnim, télesnym, zrakovym, slucho-
vym, kombinovanym postiZenim, poruchou autistického spek-

Centrum socialnich sluzeb Tloskov, Benesov,

EDA cz, z. a.,
www.eda.cz

Spole¢nost pro ranou pédi, z. s.,

www.ranapece.cz

Diakonie - stfedisko Praha, Rana péce Diakonie,
Pro rodiny s détmi se sluchovym postizenim:
Centrum pro détsky sluch Tamtam, o. p. s.,

www.tamtam.cz

Pro rodiny s détmi se zrakovym a kombinovanym postiZenim:

Pro rodiny s détmi se vzacnym nervosvalovym onemocnénim:

www.dumrodin.cz

Kolpingova rodina Sme¢no,
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Druzina Blanickych rytirU se letos opét rozsirila

Neziskové organizace Podblanicka oceni-
ly ¢estnym titulem Blanicky rytif tii nové
osobnosti, které se vyznamné zaslouzily
o ochranu a rozvoj ptirodniho a kulturniho
dédictvi kraje. Jsou jimi Pavel Hoza, Véra
Kapkova a Jifi Sestdk. Podruhé byla také
udélena Zvlastni cena blanickych rytifa za
mimoradny ¢in obohacujici region Podbla-
nicka, kterou ziskal Jindfich Nusek. V letos-
nim roce porota vybirala ze 41 nominova-
nych osobnosti a tfi zadsluznych pocint. Od
pocatku vyhlasovani v roce 1999 obdrzelo

Pedagog, basnik a prozaik Mgr. Pavel Hoza
ziskal Cestné ocenéni Blanicky rytit za ce-
lozivotni dilo, zejména za vyznamnou lite-
rarni a kulturni ¢innost. Vystudoval peda-
gogickou fakultu v Ceskych Budéjovicich
se zameéfenim na ceStinu a déjepis. Vice
nez 30 let u¢i na Gymnaziu Bene$ov. Sirsi
verejnost jej znd predevsim jako spisovate-
le a basnika. V roce 1995 vysel jeho kniZzni
debut - basnicka sbirka ,Archeologie své-
domi”. O rok pozdéji vydal autobiografickou
knihu ,Kdmen a voda“, ndsledovaly basnické
sbirky ,Kam vedou stopy”, ,Andélé stromt”
a ,Uloupena duse”. Pro Cesky rozhlas Vlta-
va pripravil a namluvil témér tricet esejd,

které vysly knizné v roce 2022 pod nazvem
.Neviditelny ¢lovék: Eseje a portréty”. Kro-
mé vlastni tvorby organizuje autorska ¢teni
dalsich spisovatelt, studentti benesovského
gymnazia nebo jiné literarni porady. V roce
2016 zalozil BeneSovsky literarni festival,
ktery se jiZ stal pevnou soucasti kulturniho
zivota ve mésté, organizuje také Literarni
vecery na zdmku v TrebeSicich u DiviSova.
Druhy vystudovany obor - historii - zurocil
v knihach ,Slovénice, déjinny pribéh malé
obce na Podblanicku” a ,Bene$ov na prelo-
mu milénia”“.

Véra Kapkova prozila podstatnou ¢ast svého
?ivota v Uvalech u Prahy, od détstvi ale pra-
videlné navstévovala své prarodice a stryce
zijici v Préici, kam se v roce 1990 natrvalo
prestéhovala. V poloviné 90. let 20. stoleti
se pripojila k okruhu autort nové zaloze-
ného vlastivédného sborniku Cesky Meran,
do kterého svymi ¢lanky a studiemi dosud
pravidelné piispiva. V téze dobé také zacala
soustavné zpracovavat vzpominky své ma-
minky Julie a postupné je otiskovat v sedlec-
ko-pré¢ickém meésicniku N4a§ domov v cyklu
JPreické stripky”. Tato jeji letitd publikaéni
¢innost vyustila v roce 2018 v souborné vy-
dani vSech historickych ¢lanka i zazname-

nanych vzpominek v jednom kniZnim svaz-
ku nazvaném ,Prcické stripky a jiné pribéhy
z Ceského Meranu”. Knizka vzbudila velkou
pozornost, jeji prvni vydani bylo brzy roz-
prodané, proto se na konci roku 2023 docka-
la dotisku.

Jiti Sestak se vzdy zajimal o historii obce
Postupice a okoli, i proto se v roce 1991 stal
postupickym obecnim kronikdrem. Kromé
této ¢innosti, ktera se stala jeho konickem,
se zabyva také badatelskou ¢innosti zamére-
nou na historii celého regionu a genealogii.
Dlouhodobé sbird mistopisné pohlednice,
dopisnice, historické dokumenty, napi. staré
rodné listy, pracovni knizky a dalsi artefakty.
Je ¢lenem redakéni rady Postupického zpra-
vodaje. Pfipravoval vystavy historickych po-
hlednic a kronik mistnich spolkl na postu-
pickém obecnim tradé. Hojné navstévovany
byly i jeho zajimavé a obsahlé predndasky,
piedevsim k tématu povodné v roce 1906.
Drive se také aktivné vénoval sportu, zejmé-
na cyklistice a triatlonu, zimnim sportim
a cestovani.

Zvlastni cenu blanickych rytird za ¢in v roce
2023 ziskal Jindfich Nusek za sestaveni jedi-
ne¢né monografie ,Budovani knizeciho snu.
Krajinarsky park ve Vlasimi v 18. a 19. sto-
leti”. Na vice nez 300 straniach podrobné
popsal jeden z nejvystavnéjsich, nejhodnot-
néjsich a nejorigindlnéjsich zahradnickych
pocintl ve stfedni Evropé, proslaveny nejen
mezi odbornou verejnosti, ale i mezi vytvar-
niky, hudebniky a dal$imi obdivovateli za-
hradniho uméni.

Ocenéni kromé diplomu a odznaku Blanic-
kého rytife obdrzeli také jedine¢nou sochu
rytite s kamenem z hory Blanik, jejimz au-
torem je umélecky kovai Bohumil Hrubes.
Drzitel Zvlastni ceny blanickych rytift si
vedle diplomu odnesl originalni obraz Mgr.
Stanislava Prihody, regionalniho vytvarnika
a rovnéz nositele ocenéni Blanicky rytit.

red

Znacéku KRAJ BLANICKYCH RYTIRU regiondini produkt® maiji dalsi produkty

Kamenné $perky Milana Cervenky a komen-
tovana prohlidka paraZOO ve Vlasimi rozsi-
tily ,rodinu” drziteld znacky KRA] BLANIC-
KYCH RYTIRU regionalni produkt®. Aktualné
se znackou pysni zhruba ¢tyticitka vyrobkd,
zazitkl a sluzeb v cestovnim ruchu, které cti
mistni tradice a prinaseji do regionu original-
ni pribéh.

Milan Cervenka se snazi ukazat lidem, Ze
i z mistnich surovin lze vyrobit pékné véci.
V origindlni Sperky proménuje horniny nale-
zené na izemi geoparku Kraj blanickych ryti-
1d. Treba z hory Velky Blanik nebo z lom na
tézbu stavebniho kamene v Bilkovicich, Kii-
zové, Bernarticich ¢i Mladéjovicich. Ale sta-
¢i se pry jen pri prochazce koukat pod nohy,
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pékny kaminek se da najit vSude. Nalezy pak
rucné zbrousi a preméni na nadhrdelniky. Kaz-
dému z nich da na cestu i karticku s piibé-
hem o jeho ,zrozeni".

Novym zaZzitkem se znackou KRAJ BLANIC-
KYCH RYTIRU regionalni produkt® je komen-
tovana prohlidka expozice vlasimské para-
Z0OO0 - zachranné stanice pro Zivocichy. Uni-
katni projekt navstévniky seznamuje se zvi-
raty, kterd kvili svému hendikepu nemohou
byt vypusténa zpét do volné ptirody. Setkaji
se mimo jiné s mluvicim krkavcem Bobem,
vydrou Kapkou, kunami MaSou a Alfrédem,
liSkou Eliskou... Jednd se o zvirata léc¢ena
v Zachranné stanici pro zivo¢ichy CSOP Vla-
$im, kde také dostala Sanci na novy Zivot.

vice najdete na www.posazavi.com
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Jahodovy krdl Rudolf Strimpl

Cestoval po Evropé a Americe, podporo-
val védéni a ceské Skolstvi, pomahal lidem
v nouzi... ale hlavné vyrazné poznamenal
kraj v klinu mezi fekami Sazavou a Vltavou.
Rudolf Strimpl (1859-1920) piezdivany Ame-
rikan nebo Jahodovy kral. Pravé on nechal
v roce 1896 privézt z ,Nového svéta” sazenice
velkoplodého jahodniku a jako prvni v Ce-
chéach je zacal péstovat na pronajatém statku
Chlistov lezicim mezi Stéchovicemi, Tyncem
nad Sazavou a Neveklovem. Zanedbany dvir
promeénil v prosperujici firmu, kterou zaca-
ly brzy vyhledavat navstévy hospodarskych
8kol z Tabora a Prahy, Vidné, Némecka...

Rudolf Strimpl se narodil 9. 5. 1859 v Praze
na Starém M¢sté. V 80. letech 19. stoleti ces-
toval po Evropé a dvakrat odjel do Ameriky,
odkud si pfivezl velké zkuSenosti ze zemé-
délstvi a poznatky o péstovani jahod. Roku
1887 se z Prahy piestéhoval do Sedl¢an, kde
si pronajal obchod, choval na 75 vcelstev

a soucasné predaval své zkuSenosti z pésto-
vani zemédélskych plodin Sirokému okoli.
V srpnu 1891 se ozenil s jednou z chovanek
¢eského buditele Vojty Naprstka FrantiSkou
Vlachovou, ktera byla také ¢lenkou Americ-
kého klubu dam. Sdm predndasel u Naprst-
kt o svych zkusSenostech z cest po Americe
a Evropé.

V roce 1895 si splnil svij celoZivotni sen
a pronajal si od Svatovitské kapituly neval-
ny statek Chlistov v obci Teletin u Krilan,
pobliz Vysokého Ujezda a Netvoric. Zde pies
pocatecni svizele zacal samostatné hospo-
darit a od roku 1896 zacal s pokusy pésto-
vat po americkém vzoru velkoplodé jahody.
Hlinitopis¢itad ptda chlistovskych poli jim
velice prospivala. Odtud se pak rozsirily do
celych Cech. Strimpl zac¢al pravdépodobné
s odriidou ,Bedford Champion” z USA, které
v Krnanech a Teletiné rikali nejprve Kyselky,
pak Goliase.

Kniha Proti proudu rek a ¢asu / Sdzava — Vitava

Nova kniha je
dals$im pocdinem
z cyklu Staleti
mezi Vltavou a Sa-
zavou, ktery reali-
zuje Spolecenstvi
pro historii Mezi
fekami, z.s. Pred-
stavuje Sazavu
jako nejstarsi
teku v Cechach

(s prameny na Moravé) a jeji ,mladsi sest-
ru” Vitavu. Ctenate provede davnou historii
Posazavi a stredniho Povltavi od keltského
oppida na Zavisti, pres klastery na Zbrasla-
vi, u Davle a v Sazavé. Seznamuje s misty
a pohyby lidi v blizkosti obou fek - s brody,
elektrarnami, cestami voratli, legendarni
Zeleznici Posazavsky pacifik, trampskym
hnutim, Posazavskou stezkou, spolky, hos-
podarskymi dvory, ale i vystéhovanim regi-
onu za druhé svétové valky a s interna¢nimi

Zemrel doc. PhDr. Karel Floss

Ve stredu 15. kvétna 2024 ve véku nedozi-
tych 98 let zemrela legenda ceské filozofie
doc. PhDr. Karel Floss, byvaly senator PCR,
zakladatel Olomouckych filosofickych tydnt
a Nadace Svétovy Etos — Centrum Prokopios
s Letni filosofickou $kolou, nositel vyzname-
nani Palackého i Karlovy univerzity a Ceny
meésta Sazavy.

Karel Floss se narodil 19. cervence 1926
v Hodoniné, od roku 1934 bydlel v Olo-

vice najdete na www.posazavi.com

mouci, kde vystudoval Slovanské gymnazi-
um, v letech 1944-45 byl totdlné nasazen.
Po maturité studoval filozofii na FF MU
(1945-46) a FF UP (1946-50). Od roku 1950
bylinternovan v Broumové, s ndvaznou sluz-
bou u PTP az do roku 1953. Titul PhDr. ziskal
vzhledem ke svému nabozenskému a poli-
tickému smysleni az v roce 1968. Za minu-
1ého rezimu organizoval se svym mladsim
bratrem prof. PhDr. Pavlem Flossem bytové
seminare v Olomouci a ucastnil se a predna-
Sel na ekumenickém seminaii v Praze-Jir-
charich. Po roce 1989 obnovil katedru filo-
zofie v Olomouci, kde také prednasel reckou
a latinskou filozofickou terminologii, antic-
kou filozofii a metafyziku.

Vroce 1975 se odstéhoval do Prahy za jinym
zaméstnadnim. Za deset let presidlil z Prahy
do Sazavy, aby se v duchu davnych tradic
pokusil obnovovat kulturni a politicky zi-
vot. Rok 1989 byl zlomem téZ v jeho ¢innos-
ti. Oficidlné - ve spoluprdci s obci - zaloZil
v roce 1993 Nadaci Svétovy étos — Centrum
Prokopios a Letni filosofickou $kolu, fadu let
provozovanou v arealu U Martina v Sazavé.
Prednesl na ni pres tficet prednasek a semi-

Po prvni svétové valce odesel na Lounsko
do Drahonic, kde se s manzelkou mimo jiné
zaslouzil o ¢eskou Skolu v Lubenci a rozvoj
Podbotranska-Zluticka. Zde také 15. brez-
na 1920 v 61 letech zemrtel, pravdépodob-
né na doznivajici $panélskou chripku. Jeho
manzelka, s niz mél ¢tyfi dcery, ho prezila
o plnych 16 let (1861-1936).

Vdclav Smerdk

tabory, které zde v té dobé vznikly. Odkaz
kraje mezi Vltavou a Sdzavou, ktery je pomy-
slnym trojuhelnikem zrcadlicim ceskou i ev-
ropskou historii, dokresluje velké mnozstvi
¢ernobilych a barevnych fotografii.

(Dal§i informace je mozné ziskat a kni- '
hu objednat na info@mezirekami.cz

jt

naia, v nichZ se obracel zejména k metafy-
zické tradici.

Podilel se na komeniologickych edicich, ze-
jména na ¢eském prekladu a vykladu Obec-
né porady o napraveé véci lidskych J. A. Ko-
menského (1992). Po roce 1989 se vénoval
soustavnéji téz otazce, zda a jak mtze kres-
tanstvi prispét ke kulturnimu a socidlnimu
rozvoji soudobé spole¢nosti. Za knihu Bth
vzdycky zatrese stavbou ziskal v roce 2012
Vyro¢ni cenu Nadace Cesky literarni fond.

Jeho jedine¢nou osobnost predstavuje i roz-
sahly filmovy dokument Heleny VSete¢kové
VSichni maji pravdu? Karel Floss a ti druzi.
Také v dalSich kratS$ich dokumentarnich
filmech predstavoval své myslenky a vize.
V posledni dobé (na podzim 2023) s nim na-
to¢il redaktor Ceského rozhlasu Vltava sérii
rozhovort, které jsou k dispozici na webo-
vych strankach Ceského rozhlasu Vltava.

Doc. PhDr. Karel Floss byl pochovan za
mimoiaddné ucasti verejnosti na htbitové
U sv. Anny v Sazavé.

MiS
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Za stoletou historii Posdzavské stezky

Tato stezka zpristupnila pro pési turisty di-
vokou a nejkrasnéjsi ¢ast reky Sazavy, ka-
non pod Mednikem. Putovani je zde krasné
ve vSech roc¢nich obdobich, ale doporucuji
konec biezna, kdy se jiz objevuje zelena bar-
va na rasicich listech stromf, ale stale jsou
vidét skaly a svahy podél reky, nebo druhou
pulirijna, kdy se prevazné listnaté lesy obar-
vi do pestré palety podzimnich barev.

Nasi cestu za¢indme v zastavce Posazavské-
ho pacifiku Petrov u Prahy (Pikovice). Pte-
jdeme betonovou lavku a otevie se nam
pohled na Mednik a skalnaty poc¢atek kano-
nu. Za lavkou zahneme doleva po cervené
stezce, kterd nas povede az do Kamenného
Piivozu. Po asi 500 metrech si povSimnéte
hned u cesty vpravo dvou betonovych pa-
tek. Jde o poziistatek elektrického vedeni do
chaty na protéjsim biehu z dob némeckého
zdboru kraje a jeho proménu v cvicisté SS.
Tehdy v chaté Zil na odpocinku prazsky fo-
tograf, vedeni cvicisté potrebovalo fotky
frekventantt, a tak mu ozndmilo, Ze ma pro
néj praci. Nestastny fotograf se vymluvil na
to, Ze na chaté neni proud, tudiZ nemuze
vyvolavat fotky. Nebylo mu to nic platné,
béhem nékolika dni k nému bylo zavedeno
elektrické vedeni. Po valce byl obvinén ze
spoluprace s esesaky, ale protoZze mél ode
vsech fotografii kopie, byl zprostén obzalo-
by. Jeho fotografie pak pomohly pfi patrani
po valec¢nych zlo¢incich. V sousedstvi foto-
grafova piibytku mél vic jak tricet let cha-
tu spisovatel Jaroslav Foglar a da se tedy
piedpokladat, Ze v ni napsal mnohé ze svych
knih, které ovlivnily Zivot nékolika generaci
klukt a holek.

O kus dal vejdeme do kanonu. Trampové
a chatari ho nazyvaji Zlatym. Hned na jeho

zacatku stoji velky kiiZ vénovany voraitm,
kteti zahynuli pti své nelehké praci, a na ved-
lejsi skale je upevnéna bytelna cedule, ozna-
mujici, Ze Posazavska stezka o délce 68 km
byla vybudovanda v letech 1914-24 Klubem
¢sl. turistth v Praze ndkladem 230 000 K¢
(coz byly tehdy velké penize).

Za kiizem vystoupame po kamennych scho-
dech vzhiiru a potom zase dolt a na protéj-
$im svahu za fekou uvidime dominantu kra-
je, znamy Pikovicky komin (jehlou ho nazy-
vaji luftaci a kartografové).

Nasleduje pohodlna pésina vedouci ke slav-
né Starcoveé restauraci. Od prvni republiky
pattila manzelim Starcovym a byla vyhla-
$end svoji kuchyni a pohostinnosti. Rodina
Starct ji provozovala az do roku 1975. Cho-
dila k nim celd fada zndmych osobnosti, na-
piiklad spisovatel Vaclav Moravek, komik
Jarda Stercl nebo panové Voskovec a We-
rich.

Od Starct nas cesta po nékolika minutach
chize privede k nejkrasnéjsim skalnim
partiim karlonu. Navic pti stavbé Zeleznice
Posazavského pacifiku zde byly zaroven vy-
skladany svahy kamenim, které brani sesu-
vu. Pod hroty skal se chouli nékolik obtiZzné
pristupnych trampskych chat. Jednu z nich
postavil Josef Echtner - Joe Hazard, autor
znamé pisné Jen ty mda Sazavo. Zaroven pro-
chazime osadou Orang, zaloZenou v roce
1934.

Z protéjsiho brehu zasahuje do reky mohut-
nd skala nazyvand Indian, protoZe za silné-
ho mési¢niho svitu ma podobu ostie fezané
tvare indianského bojovnika. Hned za ni se
v usti Zlatého potoka tuli ke skaldm néko-

lik chat s romantickymi nazvy Kon-Tiki,
Ascalona, Oregon... Dalsi skala zasahujici
do feky déli tyto chaty od osady Stari kama-
radi. Ta se rozklada na jednom z nejstarsich
trampskych a skautskych taborist nazva-
ném Louka u dubu. Obrovsky dub, ktery ji
dal jméno, tu stoji dodnes. V roce 1921 zde
pavodné vznikla Arizona, prvni sazavska
osada. Jejim ¢lenem byl i pozdéjsi akademic-
ky malit Zdenék Burian alias Siddie Burka.
Néasledovala osada Rvavé mladi, po ni Déti
neklidu a nakonec stavajici osada Stari ka-
maradi. V této osadé se odehrava déj roma-
nu Zdenka Rosenbauma Sbohem, mosazné
hvézdy, situovany do osmdesatych let minu-
1ého stoleti.

Za Vildou JakSem a babi¢kou Mary

Mineme studanku s pitnou vodou a dojdeme
k potoku s korytkem, u kterého se lze v 1été
osvézit. Necelych sto metra dale za potokem
se nachazi - bohuzel chatrajici - chata Stary
Kansas. V roce 1935 ji koupil boxersky sam-
pion, tramp a vale¢ny hrdina Vilda Jaks. Az
budete stat u JakSovy byvalé chaty, vybavte
si pri pohledu na feku, tekouci pod vasi-
mi nohami, jeho slova, ktera napsal v dobé
svého ptsobeni u 311. Ceskoslovenské pe-
ruté v Anglii: ,AZ se jednou dostanu domft,

nechci vidét vic vody pohromadé, nez tece
v Sazavé pod Mednikem, kde jsem mival
chajdu...” Do své chaty se uz nevratil, pro-
toze 21. srpna 1943 byl sestfelen nad Biskaj-
skym zalivem.

Nasledujici kamenné schody ptisobi roman-
ticky a zaroven jde o vzorové dochované
autentické misto na Posazavské stezce. Za
uplynulych 100 let po nich kraceli vSichni,
kteri Zlaty kanon navstivili - trampové, tu-
risté i zvédavci. PobliZ schodisté se nacha-
zela vyhlaSend hospoda u Mareny. Znama
pisnicka pant Voskovce a Wericha o ba-
bi¢ce Mary vznikla pravé tady a babickou
Mary byla mistni pani hospodska, ptivodem
z Trebsina.

vice najdete na www.posazavi.com



Klimentova, Raisova, Zampas$ska - vyhli-
dek neni nikdy dost

Jsme nahote za schody a po chvilce néas ¢eka
Klimentova vyhlidka. Je nazvana na pocest
Josefa Klimenta, ucitele a pracovnika Klubu
&sl. turistd (KCT), ktery navrhl pravé ten-

vice najdete na www.posazavi.com
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to usek stezky. Na tomto i protéjsim brehu
se rozkldda osada Piska, vznikla slouce-
nim osad Piska, Yucatan, Spojenych osad
Kansas, Kalvik a Hudson, ze které pochazel
i prvorepublikovy olympijsky Sampion v ka-
noistice B6za Karlik.

Stezka dal pokracuje pres nékolik kameni-
tych mofi, romanticky porostlych mechem.
Stale pozvolna stoupame a z hloubi kationu
je slySet huceni reky. Mineme jednu z jiz za-
rostlych vyhlidek a dojdeme na dalsi vyhlid-
ku, a to Raisovu, ze které je krasny vyhled
v kazdém ro¢nim obdobi. KCT vyhlidku po-
jmenoval po spisovateli Karlovi Vaclavu Rai-
sovi, ktery tato mista rad navstévoval. Kdysi
tu byla skromnda hosptdka, ze které zbyly
jen zaklady.

Kolem vyhlidky smérem k Tiebsinu se na-
chazi osada Club Udoli ticha. Byla zalozena
v roce 1927 a zacatky byly skromné. Prvni
chata dole u feky se jmenovala Psinec, pro-
toZe byla tak mal4, Ze se do ni pry lezlo jak
do vétsi psi boudy. Naproti ptes feku je vidét
osada Dakota a vlevo od ni navazuji Spojené
osady Udoli slunce. A dél proti proudu feky
se rozkladd osada Toronto, zndmda z pisni
bratra Nedvédt. Z Raisovy vyhlidky pokra-
¢ujeme dal. U pottcku tekouciho od Tieb-
sina je ponékud exponované misto. Pak uz
nas ¢ekd ,nudny”, skoro dvoukilometrovy
usek. Nudny proto, Ze z néj neni vidét nic,

jen okolni les, a to i v zimé, nebot na rozdil
od vétsiny lestt v kanonu je zde zastoupe-
no vic jehlicnant. Ale jinak jde o pohodl-
nou piijemnou lesni pésinu. Nez dojdeme
k Zampas$ské vyhlidce, projdeme nad osa-
dou Ajax, ve které mél svoji chatu Emerich
Rath, v8estranny sportovec, ktery vstoupil
do obecného povédomi svym neuspéSnym
pokusem o zachranu lyzaiti Vrbaty a Hance.

Nasleduje osada Kadjak. Pro zajimavost:
pri stavbé prvni chaty vyuzili osadnici zku-
Senosti sazavskych plavct a z prken zakou-
penych na pile v Prosecnici udélali vor, na
kterém spluli az sem.

Dalsi osadou u stezky je Rychla feka a napro-
ti ni se rozklada osada Goward, zndma svymi
sportovnimi uspéchy v nohejbalu. Konec-
né se dostdvame na Zampasskou vyhlidku,
jiZ se uzavird kanon Sazavy. Mimochodem,
mnohem hez¢i pohled na viadukt je o asi
20 metrt dal, vySlapana pésSinka vas tam za-
vede. Zampas$sky viadukt je druhym nejvys-
$im kamennym mostem ve stfedni Evropé.
Preklenuje potok Studeny a tudoli Kocour
mezi stanicemi Luka pod Mednikem a Jilo-
vé u Prahy. Jeho vyska je 42 metrti a délka
110 metra. Do Kamenného Pfivozu ndm nyni
zbyvaji uz jen dva kilometry po ¢ervené. Ces-
ta se vSak da vyrazné zkratit péSinkou podél
reky.

Michael Antony
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