
CESTA SPRÁVNÉHO
NASTAVENÍ HLASU

Podpora společného plánování ve vzdělávání a sdílení vzdělávacích aktivit mateřských škol, 
základních škol a základních uměleckých škol v území SO ORP Benešov

Srdečně Vás zveme na setkání
na téma

17. 5. 2022 od 12.00 do 16.30
v zasedací místnosti Posázaví o.p.s., budova piaristické koleje, Masarykovo náměstí 1, Benešov

Místní akční plán vzdělávání 2 správního obvodu obce s rozšířenou působností Benešov

EVROPSKÁ UNIE

OP Výzkum, vývoj a vzdělávání
Evropské strukturální a investiční fondy

SPOLUPRÁCE SETKÁVÁNÍ STRATEGIE PROJEKTY

Účast, prosím, potvrďte na adrese info@posazavi.com

Lektor: Mgr. Kateřina Sluková
 
Osvojíte si:

• �zásady správného používání hlasu tak, aby zněl dostatečně silně, měl příjemnou barvu a přitom 
se minimálně unavoval

• �techniku hlasového projevu Vokalsystem jako sestavu cvičení a způsobů práce s hlasem, vytvoře-
nou na základě poznatků studia fonetiky a dlouholeté praxe operního pěvce a pedagoga

• �dovednosti jak rozpoznat kvalitu hlasu, vlastnosti a typy hlasu, nejčastější chyby tvoření hlasu, 
práci s dechem a hlasovou hygienu

Součástí semináře je sluchová analýza hlasu účastníků semináře a vzájemné zhodnocení součas-
ného stavu jejich hlasového aparátu. Dozvíte se, jak mluvit v hlasové indispozici,  jak zaujmout 
posluchače a udržet pozornost, a budete mít možnost zhlédnout ukázky každodenních léčivých 
cvičení.


