
 

Víkendem ve stylovém prostředí Hotelu Samechov, zasazeného do scenérie řeky 
Sázavy, Vás provede rehabilitační lékařka a akupunkturistka 

Mudr. Alena Kacinetzová 

Co Vás čeká ? 

Aktivní odpočinek a řada nových poznatků nejen o zdraví 

Welcome drink na kamenném molu u řeky 

2x Ubytování ve dvoulůžkovém pokoji s polopenzí 

2x Zdravotní Pilates 

 s prvky jógy, kde porovnáme své tělo,  

nadechli se, načerpali energii a uvolnili všechny bloky napětí 

Netradiční  diskusní  večer na téma “ Co je zdraví  a co pro to udělat, abychom ho 
neztráceli “ 

Výlet Pozázavským pacifikem  a prohlídka Sázavského kláštěra 

Cena  víkendového pobytu  PÁ - NE  2.300,- Kč 

Příplatek za jednolůžkový pokoj 300,- Kč 

………………………………………………………….. 

Léčebné procedury k doobjednání : 

AKUPUNKTURA ucha :  stres, bolesti zad, hubnutí, mezoterapie kloubů, 

akupunkturní facelift, terapeutické a relaxační masáže, sauna 

Informace a objednávky : Hotel Samechov, Samechov 50, Chocerady 

 info@samechov.cz, 317 792 107 
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