SPOLUPRACE SETKAVANi STRATEGIE PROJEKTY

Podpora spole¢ného pldnovdni ve vzdéldvdni a sdileni vzdélavacich aktivit matefskych skol,
zdkladnich $kol a zdkladnich uméleckych skol v uzemi SO ORP Benesov

Srdecné Vas zveme na webinar
na téma

PSYCHOHYGIENA PEDAGOGU

BEHEM DISTANCNi VYUKY (ONLINE)

18.11. 2020 od 13.00 do 15.00

Internetovy odkaz pro pfihlaseni obdrzite po registraci na Vas e-mail.

Anotace:

Pojmy jako stres, syndrom vyhoreni, inava se v dobé coronavirové krize stavaji pro nase
pedagogy jesté aktualnéjsi nez v rezimu bézné vyuky. Do prace ucitele, ktera je sama o sobé
velmi naroc¢na i v bézném rezimu vyuky, v poslednich mésicich pfibyla i pfiprava na online
vyuku, seznameni se s novym prostfedim online vyuky, nové metody hodnoceni zaka, ale
i nové metody jejich motivace. Do toho pfibyla vyuka vlastnich déti, starost o nase blizké
a nékdy i existencni problémy.

Pojdme se naucit, jak si udrzet psychickou pohodu, zdravi a vykonnost tak, abychom soucasnou
slozitou situaci uspésné zvladli.

Lektor: Mgr. MILOSLAV HUBATKA
Vlystudoval Filozofickou fakultu Masarykovy univerzity - obory pedagogika a historie; 21 let pracoval
ve Skolstvi, z toho 10 let jako reditel Skoly, v soucasnosti vede agenturu Hubatka Consulting.

Uc¢ast, prosim, potvrdte na adrese info@posazavi.com
Mistni ak¢ni plan vzdélavani 2 spravniho obvodu obce s rozsifenou pidsobnosti BeneSov
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