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Zeméznéni — bubnovani, muzikoterapie

Lektor: Pavel Jasansky

Termin: 17. 8. 2020, od 20 do 22 hodin
19. 8. 2020, od 20 do 22 hodin

Misto: HOTEL TYNEC, Tynec nad Sazavou

PROGRAM:

1. Uvod, zahdjeni
2. Lektorsky program
3. Zhodnoceni

1. Uvod, zahajeni
Helena Seinova a Jana Cechové pfivitala pfitomné Gcastniky seminafe v rdmci Letni $koly pro

MmS.

2. Lektorsky program
Anotace: ZaZitkovy muzikoterapeuticky program

3. Zhodnoceni

Velmi prijemné odreagovani, inspirace i provazani hudby s pochopenim vztaha, nélad
a lidské komunikace. Po Uvodnim seznameni a trochy teorie se Ucastnice pustily do
spolec¢ného bubnovani pod vedenim lektora. Vyzkousely si rlizné techniky bubnovani,
ale také vedeni skupiny a tymovou praci.
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