
Dobrovolnický program platformy pro dobrovolnictví
Aktivita pracovní skupiny pro rovné příležitosti ve vzdělávání

MAP POSÁZAVÍ

DOBROUČOVÁNÍ 
PRO DĚTI A MLÁDEŽ



PLATFORMA PRO 
DOBROVOLNICTVÍ

• Posláním platformy je rozvoj dobrovolnictví 
na Benešovsku.  

• Realizátor: Posázaví o.p.s. (PS RP)
• Východiska pro partnerství: 
• Město Benešov – podpora komunitního plánování a 

nástrojů sociálně-právní ochrany dětí
• Spolupracující aktéři:
• Místní školská zařízení: ZŠ, ZUŠ, SŠ, VOŠ
• Sociální služby: CSS Tloskov – raná péče, Magdaléna 

o.p.s. – Nízkoprahový klub pro děti a mládež MeziČas, …
• Návazné služby a další: Spolurádi z.s., PPP, SPC, DDM, 

…



KOORDINACE A ZASTŘEŠENÍ 
DOBROVOLNICTVÍ ORP BENEŠOV

• Cílem je zajistit dobrovolnický program na doučování 
Cílová skupina:

• Děti ze sociálně a kulturně znevýhodněného prostředí, 
děti mimořádně nadané a děti se speciálními 
vzdělávacími potřebami. 
Kdo a jak bude doučovat:

• Proškolení, vedení a supervidovaní dobrovolníci z řad 
studentů místních škol a dalších zájemců o zapojení do 
této dobrovolnické činnosti. 

• Dětem bude poskytnuta individuální podpora při 
vzdělávání v konkrétních oblastech. Děti se naučí spolu 
s dobrovolníkem potřebné znalosti ke zvládání školní 
docházky. Zároveň mohou rozvíjet svá nadání. 



ÚKOLEM PLATFORMY BUDE…

• Organizování a řízení 
dobrovolnického programu

• Spolupráce se školami a 
organizacemi

• Práce s dobrovolníky
- školení a koordinace jejich 
činnosti (vč. supervize)
• Péče o dobrovolníky
- podmínky pro to, aby 
dobrovolníci mohli být 
spokojení a ocenění a 
společná práce je bavila. 

• Propagace 
dobrovolnictví, výstupy 
mohou být podkladem 
pro komunitní plánování a 
strategie města.

• V budoucnu tato aktivita 
může poskytnout podporu 
dalším organizacím ve 
svém regionu a zaštítit 
pod Dobrovolnické 
centrum i další cílové 
skupiny v různých 
oblastech dobrovolnictví.



PŘEDPOKLÁDANÝ 
HARMONOGRAM 2019/2020

• 2019: vytvoření platformy, její struktury, 
formálních náležitostí

• Červen až září 2019 – komunikace se školami a 
OSPOD, popř. dalšími aktéry

• Září/říjen 2019 – nábor dobrovolníků – 1. vlna, 
zaškolení

• Listopad 2019 – přihlašování dětí, které 
potřebují doučování (nebo až od 2. pololetí dle 
situace v pilotním ověřování)

• A dále uvidíme, jak to půjde !



KLÍČOVÉ AKTIVITY PLATFORMY

1.: Mapování situace s dobrovolníky 
• Zmapovat situaci v oblasti dobrovolnictví na Benešovsku.
Cílem je zapojit každého, kdo se podílí na vzdělávání dětí nebo s nimi 
pracuje v jiné oblasti.
• Kdo potřebuje dobrovolníky? Kolik je jich potřeba na podporu rodin 

v procesu inkluze?
Výstup: Databáze dobrovolníků a zapojených škol

2.: Náplň práce dobrovolníků a činnost platformy
• Dobrovolníci se rozčlení na základě informací získaných z připravených 

dotazníků – kdo s čím může pomoci, na který předmět se chtějí zaměřit… 
• Plánování doučování – dobrovolníci se se žáky setkávají pravidelně 

jednou (až dvakrát) týdně – v prostoru školy, kam dítě dochází (vhodným 
prostorem bývá knihovna). 

• Doučování bude řešeno individuálně dle potřeb dítěte – zhruba 1x týdně 
(45-60 minut)



KLÍČOVÉ AKTIVITY PLATFORMY

3.: Školení a supervize dobrovolníků
• Úvodní vzdělávání dobrovolníků – je třeba seznámit dobrovolníky s 

posláním a charakteristikou programu a smyslem dobrovolnictví.
Jejich komunikace s dětmi je upravena pravidly a doučovaný a 
doučující by si měli vzájemně vyhovovat – vhodné spárování.

Výstup: manuál pro dobrovolníky
• Supervize – je neopomenutelnou součástí dobrovolnické práce.
• Hodnocení a oceňování – činnosti dobrovolníků, jejich podpora a 

další motivace je velmi důležitou součástí procesu začlenění 
dobrovolníků do praxe.

4.: Propagace dobrovolnictví a programu pro doučování
• PR – informování veřejnosti a získávání dobrovolníků.
5.: Regionální dobrovolnické centrum
• Rozvoj dobrovolnictví napříč obory v budoucnu. Mohlo by být součástí 

komunitního centra.



CO JE K TOMU POTŘEBA

PERSONÁLNÍ ZAJIŠTĚNÍ
• Koordinátor dobrovolnického programu
• Lektor a koordinátor dobrovolníků 
• úvodní školení či průběžné vzdělávací kurzy a 

motivace dobrovolníka, individuální setkání 
s dobrovolníky, dokumentace k dobro. činnosti

• kontaktní osoba, na kterou se mohou 
dobrovolníci obracet při řešení případných 
problémů, žádat o pomoc, asistenci, … 

• Supervize skupinové 1x měsíc – supervizor

MATERIÁLNÍ ZAJIŠTĚNÍ A PROSTOR



JDE TO ANEB DOBRÁ PRAXE



CO JE POTŘEBA DOŘEŠIT

• Které školy mají o program zájem?
• Kdo se zapojí do pilotního programu? J
• Je zde souhlas/podpora od města, obcí?
• Pro děti v jakém věkovém rozmezí?
• Jaké předměty/oblasti činí nejčastěji žákům problémy?
• Kde se má doučování odehrávat? Je škola ochotna 

poskytnout prostor (knihovnu)?
• Jak často? Stačí 1x týdně? 
• Jaké mají školy s doučováním zkušenosti? Co mohou 

doporučit/čeho se vyvarovat?
• Co Vás k tomu dále napadá?



HURÁ DO TOHO

DĚKUJEME ZA VAŠE PŘIPOMÍNKY

A BUDEME SE TĚŠIT NA SPOLUPRÁCI

Koordinátorka programu

kosanova@email.cz


