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Je opravdu uzite€né upozoriniovat na nedostatky a chvalit dité?

Lektorka: RNDr. Helena Kurzweilova, CSc.
Termin: 19. 8. 2020, od 14 do 18 hodin pro MS
Misto: HOTEL TYNEC, Tynec nad Sazavou

PROGRAM:

1.

1. Uvod, zahdjeni
2. Lektorsky program
3. Zhodnoceni

Uvod, zahéajeni
Helena Seinova a Jana Cechové pfivitala pfitomné Gcastniky seminafe v rdmci Letni $koly pro
MS.

Lektorsky program

Anotace: Pochvaly a kritika, cukr a bic, to je jeden z vychovnych pfistupu, ktery se v nasi kulture
hojné vyskytuje. Jaké jsou ale dlouhodobé i okamzité dopady takového pristupu? Zahrajeme
si na déti a vyzkousime si na vlastni kiZi, jaké to je, kdyZ nds nékdo soudi. At uz jde o pochvalu,
nebo pokarani. Soucasné si také vyzkousime, v ¢em je to jiné, kdyZz vynechame v komunikaci
soudy a zaméfime nasi pozornost k proZitkim a uvédoméni. ZaZijeme, o co pfijemné;jsi je
slySet, kdyZ pozornost sméfuje k télesné zkusenosti, nez kdyz je soustfedéna vyhradné na
moralistické posuzovani. Zdmérem je zazit na vlastni kliZi, jak mdZeme vztah s ditétem posilit
a dité podpofit upfimnou zpétnou vazbou ¢i zajmem o jeho vnitini zkuSenost, nebo jak oboji
mUzeme oslabit opakovanym souzenim jeho chovani a projevd.

Zhodnoceni

Na vlastnich kudzi si u€itelky z materskych skolek vyzkousely, jaka kritika je
povzbuzujici, jak spravné pochvalit, co s nasim sebevédomim udéla vychova cukr a
bic.

Prakticky si vyzkousely roli ditéte, které pfijima chvalu, nebo kritiku i roli ucitelky.
Seminar velmi pfinosny, pani lektorka ptijemna.



